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Degerli Enkarnasyondaslarim..!

OLUM KORKUSUNUN, UG TEKAMUL
SEVIYESINE GORE UG AYRI NiTELIGi
VARDIR...

1. Daha henuz yeteri kadar gelismemis
tekAmil seviyelerinde bu korku, esas
gudidar... Bu korku icgudisel bir korku
oldugu icin ve bir nevi miras yolu ile gelmis
bulundugu igin caresi en zor olanidir... Zira
bu ilkel korkunun temellerinde, varligin kendi
safhalari da dahil en kaba tecribelerinin en
derin izleri bulunur... Bu korku, varligin
gostermis  oldugu tekdmill  seviyeleri
icerisinde renk degistirir... Bu en ilkel
safhada 6lim korkusunun bertaraf edilmesi
icin, varligin, kendisi ve muhiti hakkinda
korkuyu bertaraf edecek nitelikte bilgiler
edinmesi gereklidir...

2. Orta seviyeli bir ruhi tekAmile sahip varligin
olim  korkusu, kendini ve  muhitini
bilememekten meydana gelmez... Fakat bu
safhada muhitinin ve kendisinin kazanmig
oldugu kiymetlerden yoksun olmak, ayriimak
endisesi ve mahrumiyet duygusu, korkuyu
nitelendirmektedir... Bu nitelendirmede
onemli vazifeyi icra eden husus, varligin her
sey hakkinda mudrik ve koklu bir bilgiye
sahip olmayisidir... Yani deger vermis
oldugu sistemlerin, izdigim olarak, madde
kdinatinda nereye isabet ettigini, hangi
vasiflara baglanmis oldugunu
bilemeyisindendir...

Baska bir deyisle, biriktirmis oldugu
kiymetler, hangi perspektif icinde kiymettir..?
Kazanilmis olan fikirler ve bilgiler, hangi buut
icerisinde realiteyi ya da hakikati ifade
etmiglerdir..? Bunlara kesin cevap
veremeyecegi igin korkar... Acaba 4lum
yokluk mudur..? Yoksa gergek varligin
baglangici midir..? Bunu bilmedigi igin
korkar...

3. Yuksek seviyeli bir varlik igin 6lum korkusu,
diger kademelerde ki korkunun ¢ok degisik
bir safhasidir... Bdyle bir varligin 6lim
korkusu, kendi vicdaninda tesekkil etmis
olan hizmet ve vazife bilgisinin tamamlanip
tamamlanmamasindan ileri gelir... Boyle bir
korkunun temelini, hayati kaybetme duygusu
teskil etmez... Bu korkuda, aksiyonun dnemi,
gorevleri yerine getirip  getirememenin
endisesi vardir...

Hayatin 6limle bittigi dislncesi, binlerce
yildir insanliga Umitsizlik, dehget ve korku
vermektedir... Ve bu nedenle 6lime ve ote
aleme ait bilgiler korkuyla ve soguklukla
karsilanmaktadir... CUnkld 6lum yok olug olarak
ele alinmaktadir...

Her seyden dnce bu mantaliteyi ve bu
distince seklini, zihni terbiye ederek ve
bilgilendirerek  degistirmek gerekir... Olmek
demek, yok olmak, kaybolmak demek dedgildir...

insan iki diinya arasinda bir seyyahtir...
Burada isi bitince ote tarafa gecger... Peki, biz
bedenimizden ayrilinca beden ©6liyor mu..?
Hayir... Biz bedenle ruhi irtibati kestikten sonra
hepsi ayri birer hayat sahibi olan hicrelerimiz de
kendi seyahatlerine cikarlar...

Demek ki, bu hayatimiz i¢in Dlnya’'dan
alacagimizi aldigimiz vakit, bedenle iligigimiz
derhal kesilir... Ve bir spatyom devresi
gegirdikten sonra yeni bir hayata baslamak
Uzere yeniden dogariz...

Fakat unutulmamasi gereken énemli bir
husus vardir... Tekrardoguslarda mecburiyet
yoktur... Herhangi bir insan, bu Diunya'ya da
dogmak isteyebilir, benzer olan baska bir
Diunya'ya dogmasinda da hicbir mahsur yoktur...
Hic kimse istemedigi bir yere dodmak igin
mecbur edilmez... Ornegin: Eve giderken
otobusle gitmek istiyorsaniz, x numarali otobusu
secerek, ona bindiginiz andan itibaren
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kaderinizde hazirlanmig olur... Artik o otobUsin
lastigimi patlar, yoksa kaza mi yapar ya da
gidecegdi yere normal saatte mi gider, orasi belli
degildir... Otobusl segen siz oldugunuza gore,
belli bir kaderi de siz tayin etmis olursunuz...
Cunkl kaderiniz o otobluse baglanmistir bir
kere... Kiresel olarak anlayamadigimiz o kadar
¢ok sey var ki... Basimiza gelen olaylarin asil
sebebini bilmeksizin, o olaylara girip girip
cikariz...

insanlar, bu iglerin nasil biyik ve
mikemmel bir organizasyon eseri oldugunu
bilmediklerinden, her karsilastiklari  olaya
tesadif deyip gecmektedirler... Halbuki tesadif

olarak kabul ettikleri o olaylarin, nasil ince bir
sekilde ve ne buyuk zorluklarla tertip edildigini
bir bilseler, baslarina gelen veya karsilarina
ctkan olaylara bu kadar ilgisiz kalamazlar...

Icimdeki Rabbimin Isidi, iginizdeki Rabbimin
Isigini selamliyor...

Isigimizin Bilgi; Yolumuzun Sevgi;
Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY

° Kiyam etmek; hakikat'in, bir 0Ortl
oldugunun, ceker alirsan, yerine yenisinin

geleceginin bilincine varmaktir...
(MYP/C:143)

*kkk

° Kiyam etmek; sabit olanin, sakin
oldugunun, hamledici oldugunun, halk
edici oldugunun; etrafimizdakiler sakinken,
bizim sakin olmamizin kolay oldugunun;
onemli olanin, etrafimizdakiler
miuteharrikken bizim sakin kalabilmemiz
oldugunun; biz  hakikaten sabitsek,
cevrenin muteharrikliginin bizi
etkilememesi gerektiginin; etkileniyorsak,
suni bir sabitlik icerisinde oldugumuzun
bilincine varmaktir...(myp/c:143)

*k%k

° Kiyam etmek; kurulan alanlar icin en
onemli hususun, insa ve idame meseleleri
oldugunun; alan’in, calistinimis  bir
mekanizma oldugunun, bir  sistem
oldugunun bilincine varmaktir...(myp/c:144)

*k%k

° Kiyam etmek; eger varliklar alansal
anlayigsla hedefe yonelebilirlerse, hedef
alani ile kendi alanlarinin bir batun
oldugunu gorebileceklerinin; bu durum
icerisinde olan varliklarin, giderek Kkritik
noktalar icerisine girdiklerinin de bilinmesi

° Kiyam etmek; en kiclk zerreden, kainatin
olusuna kadar her turli meseleyi alansal
olarak degerlendirmeye tabi tutmamiz

gerektiginin bilincine varmaktir...
(MYP/C:144)

*kk

° Kiyam etmek; oynak realitelerin icerisine
girip fark etmemenin son derece ¢cabuk ve
kolay oldugunun; dogru sistem
icerisindeyim  direncinin  de  yanlig
oldugunun; ¢unkl fizik plan suurumuzun,
daima her seyi o6rtmek temaydlinde
oldugunun; kendimize samimi olmamiz

gerektiginin bilincine varmaktir...
(MYP/C:144)

*k%

° Kiyam etmek; kosullar ne olursa olsun
ortak alanlarin, varliklari ayakta tutmakta,
gucli kilmakta ve ilerletmekte oldugunun;
sadece duygu ve duslince seviyesinde
olan bireysellik fikrinin, bu fikri
benimseyenlerin  ne  kadar yalnizhk
icerisine gbmulmus olduklarini
gostermekte oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/c:145)

*k%k

° Kiyam etmek; en glzel ortak alanlarin,
enerjinin  iyi  sirkile oldugu alanlar
oldugunun; bunun da, varliklar arasinda
kurulmus dogru ve dizenli iletisimlerle

erektiginin bilincine varmaktir... 5 R
?Mypm?m) olmakta oldugunun bilincine varmaktir...
(MYP/C:145)
*k%
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- SUURDA UYANIS (27)-------rmmmmmemmemmmmmemmem e

Sn. Nurettin ERSOY’'UN irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmigtir...

Varliginizi yeniden var etmek; zaman
enerjisinin, “Mesafenin HUkmU” dedigimiz Ugcla
kombinasyonunun basincindan kendinizi siyirip,
“Sureci” algilamakla mimkidnddr...  Sireg,
zamanin kendisini yaymasi ile varlik tarafindan
batun hepsinin farkindaldi kapsaminda olmasini
ifade eder... Onun icin diyor ki;

“Siireci kavramadiginiz siirece
mesafenin hiikmiinden kurtulmaniz miimkiin
degildir...”

Zaman enerjisinin Gegmis - Simdi ve
Gelecek U¢li durumu, varhgimiz tstinde ciddi bir
illizyon, dualite, basing ve uyku yaratir... Zihin,
kaygan bir zemin olarak, bir gecmise bir
gelecege kayar... Onun igin olmasi gereken
Ulkisine sahip olmamak lazimdir... Yani
simdiden Oteye bir hedefi saptayip, kendini ona
endekslemek kadar tehlikeli ve istenmeyen bir
durum yoktur...

Beklenti icerisinde olmayiniz... Beklenti ne
demektir..? Ben simdideyken, gelecekle ilgili
hayallerimi, gelecekle ilgili imajinasyonlarimin
piritih - hayallerini yasamak... O zaman ben
simdide  degilim, gelecekle ugrasiyorum...
Ummayiniz, ummak ne demektir..? Simdinin
disinda yani benim farkindalik kapsamim disinda
ileriki zaman dilimi hakkinda bir seyler ummak...
Yarin sunu yapaca@gim, toplantida sdyle olur,
bakallm 6nimizdeki 6 ay icinde arabayi
degistirsem mi..? gibi... Siz gelecekle ilgili sanki
tasarimlarla aslinda geleceginizi olusturdugunuzu
zannederken, aslinda gelecek diye bir sey yok...
Gecmise donup de gecmis hakkinda neyi
disunurseniz, o bir imajinasyon olarak
geleceginizi yaratiyor aslinda... Fakat her an
imajinasyonumuz degistigi icin gelecegimiz de
degisiyor yani kesinlesmis ne gecmis var ne
gelecek, ya ne var? Bitin varidat, an’ da yani
gln icindedir... Kilavuzunuz, o an mevcuttur... Ne
demek kilavuzunuz? Yani Yaradan binyenin
icerisinden zuhur etmis, tezahlir etmis ve
Yaradan’la birlik igerisinde olmaniza ragmen
gecici bir slre sonsuz gegici bir sure ama
birlikten c¢okluga yonelmis ve bunu kendimiz
secerek Ustlenmis varliklar olarak bizler...

BUtin Yaradan’in yardim, yol gdstericilik
ve dirtl ve mesajl yani gitmeniz gereken yolu
gOsterici 1s1§1, an’daysaniz vardir... Eger sizin
zihniniz, gegmisle ve gelecekle mesgulse yani
an’'in farkindasizhd icindeyse, gecmisin puslu
hatiralari ile gelecegin piniltil hayalleri igindeyse,
kilavuzunuz yok sizin... Ve siz tamamen,
gidisatin bocalamasi, ¢abalamasi, kendiliginden
kayalara ¢arpa carpa inen bir nehir misali gidisati
icerisindesiniz, kilavuz yok... El yordami ile gidig
hali... Peki, benim Rabb’im ile iligkim yok mu?
Yok... Cunki yice Yaradan'in, yaratilmig
olanlara yol gostericiligi ve takviyesi An igerisinde
olur... Yani zaman enerjisi, yaratilacak olana
hlviyet kazandirirken, yaratiimis olana da takviye
saglar demistik, bu takviyeyi eger Gizerimize ¢ekip
almak istiyorsak, mutlaka ge¢gmis ve gelecekten
bagimizi kesmemiz lazim... Cunki anda
bulunmadigimiz strece Yaradan’in eli, yardimi,
enerjisi bize ulagsmaz... Bitin varidat anda bir
gln igindedir, kilavuzunuz o an mevcuttur, 6teki
taraflarda kilavuz yok...

iste beseriyetin, bu bilgilerden yoksun
olarak, el yordamiyla yakaladigi an’lar disinda,
genelde hep mesafenin hikminde olusu yani
gecmis ve gelecekle ilgili bir hayat yasayisi,
dolayisiyla Rabb’i ile olan baginin, yardim
mekanizmalarinin da ona ulasmamasini saglar...

Dualarinizin ~ kabul olmasini istiyor
musunuz? inanir misiniz, bir duaniz karsiliksiz
kalmaz bunu becerebilirseniz... Sukirlerinizin
duyulmasini istiyor musunuz? Bir slikriiniiz heba
olmaz... Gonlinlzden, agzinizdan,
distncenizden c¢ikan hicbir sey karsiliksiz
kalmaz, eger anda bulunabilirseniz...

Biz ne yapiyoruz? Ben gecen sene bir
felakete maruz kaldim, bana bir daha bu aciyi
yasatma derken, dua ederken, bana gecen sene
yasadigim her ne ise, aci veren onun puslu
hatiralari ile zihnim mesgulken, kimseye hitap
ettigimi zannedemem, kimse sesimi duymaz... Ya
Rabbi bana saglik ver, para ver, énimuizdeki
yillarda rahat edeyim, cocuklarin istikbali igin
durumum iyi olsun diye dua ediyorsaniz, sizi
kimse duymaz... Burada sadece Rabbin correct

“Btun varidat an icindedir, kurallar isler, o da duymama seklinde igler...
kilavuzunuz o anda mevcuttur...” Gunku sizin zihniniz Rab ile komuinikasyona
giremeyecek kadar vyataydaki bir illizyona
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dalmistir, gecmis ve (gelecek denen bir
kandirmacadadir... Zihnen temas kurulmayan
Rab mekanizmasi, asla iletisim kurulmasi
mdmkin olmayan bir mekanizmadir... Onun igin
en iyi dua meditatif halde olur... En iyi namaz,
meditatif halde olur... En iyi ibadet ki ibadet
farkindaliga giden bir yoldur, meditatif halde
olur... Yani ibadet, an'da bulunma yoludur ¢iinki
farkindallk anda olur... ibadeti yapmak igin
mutlaka gecmisle ve gelecekle bagi kesip
simdideyim, 6gle namazini kiliyorum suurunu
yakalamak gerekir... Ogleden sonraki édemelerle
nasil bas edecegiz diye disunerek namaz
kiinamaz... Fiziken kilmig gibi gdrinursuniz,
onun fizik 6tesi alemdeki degeri sifirdir... Ama
bunu litfen daha hentz bu konularda hazir
olmayan fakat ibadetinde olan kimselere
bahsetmeyin...

On bes yil 6nce ben anneme soyledim...
Ziyaretine giderdim, kapiyi acti, namaz kiyafeti ile
‘hos geldin, ben de simdi seni distniyordum
namaz kilarken” dedi... “Anne sen beni
dusunerek namaz mi kildigini zannediyorsun”
dedim, cehalet iste, glnah isledim... Anne dedim
“‘dinyasal duslncelerin  olmadi§i bir namaz
gecerlidir’... “Ben butiin émrimce bdéyle kildim
namazi, ben namazda daha g¢ok distnuyorum”
dedi... Ciddi bir umutsuzluga, dus kirikhdina girdi,
onu toparlayana kadar 2-3 saatim gecti... Ondan
sonra kimsenin realitesini sarsici  bir sey
yapmamaya gayret ediyorum, ama o hazirsa
artik gelmis elini uzatmis ben namaz kiliyorum
ama dogru mu degil mi gibi bilgiye acglik ve
talepkdr durumdaysa, o zaman yumusak
sevecen bir tarzda sunmak lazim... Ben bunu hig
unutmam, 15 yillik bir zaman, ama orada an’i
yasadigim i¢in hatirliyorum...

Gecgmis-simdi-gelecegin, bizim ele alis
seklimize goére, ¢cok 6nemli U¢ tane bilgisinden
s6z edecegim... Eger bizler bu bilgiler 1g1ginda
zamani enerji olarak idrak etmek meylinde,
niyetinde olanlar olarak an’da bulunmanin ne
rahmet oldugunu eger biraz sezdiysek, pratik
olarak gecmis ve gelecekle bagimizi nasil
kesecegiz... Biliyoruz ki, simdi, an, bugin
dedigimiz ¢ok o6nemli kozmik bulusma zaman
kesiti gercek farkindaligi ifade eder ve gergek
farkindalik ve anda bulunma da idraki olusturur...
Bir seyi idrak etmek istiyorsaniz, o idrak edilecek
olan bilginin kaynag! ne ise, onunla an igerisinde
bulusmamiz lazim... Bu bir sevgi tezaharu, 1stirap

tezahiri olabilir, bu gegmiste eksik biraktigimiz
bir tedrisin eksik kalan pasajinin tamamlanmasi
seklinde olabilir...

Herhangi bir eprév icinde eger o eprévi
yarim yamalak algilayarak farkindasizhidi daha
yogun bir sekilde gegistiriyorsaniz, kendinize
karma yaratiyorsunuz... Ve o0 eprov mutlaka
tekrarlanacak sekilde Uzerinize gelir... Ne
yapmamiz lazim? Bir epréve girdigimizde, hemen
soyle yutkunup onunla maksimum yogunlukta bir
iliskiyi nasil temin ederim, onunla badtin
randimani sémurecek, batin bilgiyi ac¢ida
clkaracak seklide nasil bir iligkiye girerim
seklinde bir yaklasimda bulunursak, o zaman
konsantrasyonu bizi an’da toplar... Bir eprévle
karsilastidinizda ge¢misin pusunu, gelecegin
piriltisini  [utfen katmayin... Ben bu adamla
tanistim, gecmiste de bdyle biriyle tanismistim,
bundan da ayni su neticeyi alinrm dediginizde,
siz, maalesef gecmisten puslu bir hatiranizla, o
ani kaginyorsunuz veya tanisttim o adamla
gelecek de bana ne gibi faydalari olur veya
zararlari  olur deyip gelecegi yasamaya
basladiginizda eprévle iligkiyi koparirsiniz...

Gecmigle iligkiyi kesmenin yani bugine
kadar kusurlarla gelmis su zaman diliminde
gecmisle bagimizi kesmenin kolay olmadigini
biliyoruz... Birden bire ben gec¢migle batin
bagimi kesecegim demek de bir illizyonun
kurbani olmak demektir... Gegmisle iliskinin
koparilip da mimkin oldugu kadar farkindalik
Ozelligindeki anda toparlanmanin yolu, ge¢cmisin
defterlerinin  iyice  hesaplarini  kapamakla
muamkuin olur... Eger siz gegmisteki gecistirdiginiz
bir eprévin puslu hatiralarini  etkisiz hale
getirmek icin, oradan size nesriyat yapmamasi
icin ki siz anda kalabilin, o nesriyati silmek igin,
gecmigle nesriyati kapamak lazim bu da nedir?
Hangi odak gecmisten bana tesir yolluyorsa,
onlari dikkatlice tespit edip onlar hakkinda hesap
kapamanin afla olacagini bilmemiz lazim...

Affa ihtiyaci olan randimansiz yarim
tatbikatlar mekandir, gecmis... Gegmis yarim
kalmis zaten yarim kalmamigsa anda
olmussunuzdur ki o gec¢mis degildir, sizinle
birlikte eder gecmis puslu hatiralar seklinde
gecmisteyse, biliniz ki, siz a’ni kagirmis ve yarim
bir eprév birakmigsinizdir... O eprévin her an
buradan c¢ikip simdi de bir an’inizi yakalayacag!
kaginiimazdir... Yaradan’in eprov
mekanizmasidir bu, karma diye disinin... Ne
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yapmam lazim? Benim yarim kalmis eprovlerime
donlp simdideki bana olan tesirini kaldirmam
icin, onlar affetmem lazim... Kozmik af bu
manada ¢ok ciddi bir ¢calisma gerektirir... Bu af
sadece eprévin kargi tarafinin af edilmesi
seklide degil, o eprévde yer alan taraf olarak
kendinizi de af etmeyi gerekitirir... Eger siz
gecmiste yasadiginiz bu tir size hald nesriyat
yapan hadiseleri tespit edip, hem o olay icindeki
kendinizi hem de o olayin taraflari hepsini
gercekten bir affa tabi tutabilirseniz, derhal onun
simdiye gelen tesirleri notralize olur, yok olur ve
sizin artilk gegmisten sizi asagiya ¢ekici, an'da
olmada sizi mahrum edici bir etkisi kalmaz...

Dikkat, gercek farkindahdin yaninda,
bahsedilmeyecek kadar beseri bir husustur...
Farkindalik 6yle bir seydir ki, bunu dikkat olarak
ele almamak lazim, ama o farkindalik ¢ok ciddi
olaganustl bir dikkati de olusturur... Rikkat...
Dogrudur...

Cocuklar bir cumlenin virgilini dabhi
unutmamacasina hifz eder, ¢inkl hifz edilen yer
Ust suurdur... Bunun igin Selman hoca yillar 6nce
bir dershanede derin meditasyon halinde
talebelere ingilizce ®gretmenin deneyimlerini
Ergln Bey ile birlikte yapti... Cocuklari diinyadaki
yatay her turlli tesirin etkisinden arindiriyorsun,
tam bir konsantrasyon, ge¢mis ve gelecekle de
badinizi kestiginiz anda, an’a ne kadar
farkindalik seklinde yayildiginizda, o an ne vuku
buluyorsa hifz edersiniz... O odanin kokusu dahil,
hatta bdyle bir calismada siz 6gretmeninizi
dinlerken disaridan gegen bir yodurtgcunun sesi
bile hifz olur, aradan ne kadar slire gegse o ani
tekrardan asagiya c¢ekip aldiginizda, dersiniz ki,
hocam sen ders anlatirken yogurtcuda
geciyordu, hatta duman kokusu odaya girmisti,
batin  algilamalar en kiglik bir detay
kagirmaksizin orijinaline tipa tip uygun hifz olur...
iste biz bdyle bir hafiza ortaminin sahibi olup
ama beseri hafizayl 6n palanda tutup o zavall
hafiza ile durumu idare etmeye calisan
varliklariz... Ani bu manada ele alirsak biz,
Yaradan'in bir imk&nini, bize verilmesine ragmen
kullanamadigimizi goraruz...

Affetmek hi¢ bizim zannettigimiz gibi
degil... Tamam ben sizi affettim... Oyle degil, o
Oylesine derin bir mekanizmanin g¢alistiriimasidir
ki, bir tebligde diyor ki,

“Af oylesine derin bir mekanizmadir ki,
her affettiginizi zannettiginiz andan sonra
yepyeni bir affetme slreci ile
karsilasirsiniz...”

Onun icin af, ben onu affettim diyerek
degildir... Sen onu gbz ardi etmeye calisiyorsun,
sen onu ortlyorsun, sen onu gegistiriyorsun... Af
Oyle bir seydir ki, meditatif halde olur, o derin bir
idrakin beseri plan icerisindeki bir tesiri nétralize
etmesini temin eder... Onu Ust suurunuzda
olusturacaksiniz, géndereceksiniz, ge¢misteki
hadisedeki batin unsurlarin Uzerine
indireceksiniz... Eger bu affi gergeklestirebilirsek,
gecmisteki butin tesir odaklari ndtralize olur, bizi
etkilemez, bizde simdi de oluruz... Simdi de ne
var? Farkindalik var ve idrake ihtiyaci olan
tatbikatlar mekani burasi... Demek ki, biz
farkindaligi elde etmek istiyorsak, idraki
olusturmak istiyorsak, simdide olmak zorundayiz,
simdinin 6zelligi bu... Gelecek de ne var? Piriltil
hayallerle iligkimizi nasil kesecegiz? Burada da
yine bizden kozmik bir talep var, adina teslimiyet
deniyor... Simdide yasayabilme yetisini
gosterebilen bir insan, gelece@in imajinasyon
merkezi olmasindan dolay!r kendi hayri i¢cin ne
gerekiyorsa gelecedini o hayr cercevesi icinde
programlayabilir... Ve dolayisiyla da bunun
icinde, gelecedi ummamak, gelecek olmasi
gereken dlkdsu ile muhatap olmamak, beklenti
icerisinde olmamak, umut gibi zavalli bir duyguyu
gelecekle bagli yasamamak igin teslimiyet
sarttir...

Ya Rabb’'im! gelecekte ne ise benim
ihtiyacim, ben teslimim... Eger bunu
yapabiliyorsaniz, gelecege herhangi bir
imajinasyon intikal ettirmiyorsunuz, ¢inkd eder o
imajinasyon ge¢misten aldiginiz bir dislincenin
ifadesi ise, ge¢cmisi gelecege tasitir size... Onun
icin bizler, ge¢cmisteki her olayl yasariz, ¢unki
gecmisi dusiindikce o dislince yepyeni bir
imajinasyon olarak bize gelecekte ayni olayi
tekrar etmemize sebep olur... (bevam Edecek)
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------ KENDINi BILME — KENDINi TANIMA HAKKINDA (56) -=-m=-
Sn. Nurettin ERSOY’'UN irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmigtir...

Korku, “varligim i¢in  kaciniimazdir
fikrinden” kaynaklanir... Varligi igin o korktugu
obje her ne ise, “O kaginilmazdir...” O benden
ayrilirsa ben mahvolurum fikrinden dolay! korku
baslar... Korkan bir insan, o korkusuna sebep
olan olgu her ne ise, onunla 6zdeslesmis,
kusurlu bir varlik iligkisine girmis demektir...
Korkularimizi  bdyle degerlendirelim... Eger
varlik; kendi “Asil Ben”inin disinda tim olgulari
“ben”ine hizmet eden, onlar olmasa da asil
varligi asla halel gérmeyecek anlayigini edindigi
anda hicbir seyden korkmaz 6lim dahil olmak
Uzere...

Disgunebiliyor musunuz? Ben olimu bir
yok olus fikrinden c¢ikartmisim, anlayisindan
clkartmisim... Ben oOlimin bazi  deger
zannettiklerimden mahrum olacagim
anlayisindan cikartmigsim... Ben 6limi, sonsuz
bir yolculugun klglclk bir zaman diliminden,
baska bir zaman dilimine kuguk bir gecis
anlayisina getirmissem, ben 6élimden korkmam
ki... CUnkG 6lim sadece gegistir, varligina bir
halel getirici, zarar verici bir durum degildir... Asil
varligin, sadece bir suur halinden diger bir suur
haline gegisi, bir araci birakarak diger bir araca
binisidir... Bu anlayisa geldiysem, 6élimden ben
korkar miyim? Kaldi ki, 6lim mekanizmasinin
yani dezenkarnasyon mekanizmasinin,
reenkarnasyon mekanizmasina bagh olarak,
enkarnasyon ile birlikte ne kadar ciddi
operasyonlar oldugunu, her ikisinin de
gelisigizel mumkin olmayacagini, bir insanin
dogumunun aslinda ¢ok buylk bir operasyon ile
ve ¢ok blyuk bir maksada hizmeten oldugunu,
O6lumdndn de aynen oldugunun bilgisi, anlayigi,
idraki bende varsa ben 6limden korkar miyim?
Hatta hatta 6limin gercek mahiyetini biraz daha
deruni anladiysam ben 6lmek icin aslinda can
atarim... Olmeyi seving vesilesi yaparim... Keske
dleyim seklinde degil... Olmek benim icin hiiziin
degil, tam tersi seving... iste tasavvufta dlimi
digin, dogumu hizin vesilesi vyaparlar...
Olimiu, dugiun sebebi yaparlar... iste bu
anlayiglardan dolayi, benim diyor digin ginim
diyor... Ama hakikaten 6lumu de bir dugin kadar
degerli, kiymetli ve Ustin seviyeli... O zaman
niye korkayim ben?

Demek ki 6zdeslestigim bazi degerler
beni o6lumden korkutuyor... Olumu korkulu bir

sey haline getiriyor... Sebep? Ozdeslestigim
seylerden ayrilmak, benim asil varligima bir
eksiklik getirecek illizyonu beni 6limden
alikoyuyor veya korkutuyor... Hayir...

Olum bir gegistir... Dogmadan 6nce sahip
olmadigin  birtakim  dinyasal  degerlere,
dogduktan sonra 40-50-60 yil igerisinde s6zim
ona sahip oldugunu algiliyorsun... Ne kadar
blyUk bir yanilgi..! Onlarin hi¢ biri senin degildi
ki... Sadece sana gegici bir kullanima sunuldu...
Araban da senin degil, sadece gecici olarak
kullantyorsun... Evin de senin degil, sadece
gecici olarak tapu denilen bir mercide bir deftere
kaydin yapildi... Ne kadar bir varlik, bir ev ile bir
beton ile bir teneke pargasi arabayla veyahut da
dogada c¢ok az bulundugu icin kiymet atfedilen
bir pirlantayla, ytzikle, sununla, bununla... Ne
kadar sahiplenme duygusuyla baglanabilirsiniz
ki?

Bakiniz, lIstanbulda yakinda vuku
bulacak olan depremle neye sahibiz biz Allah
askina... 17 Agustos depreminin o ertesi gunleri
bahcede toplandigimizda o milk zengini
insanlarda ben sunu godzledim... Miulkleriyle
Ovunen, senin bilmem nerede villan var mi? Aaa
benim var, benimki su kadar m2 vs. ondan
baska bir sey konusmayan insanlar, bir de
baktik ki bizim oralar da gitti, deder yok oldu...
Yok Yesilkdy’'deki bilmem kag¢ dairem sifir oldu;
bdyle coktller... Higbir seyin sahibi olmadiklarini
zannediyorum on bes glin kadar yasadilar...
Ondan sonra yine basladi... iki tane beton
takviyesi yapinca varligini hemen ona Kilitledi...
Toprak, beton, tas demir hemen varligi onunla
kilitlendi... Simdi yine ona tutunmus vaziyette...
Sanki hi¢c 6élmeyecekmiscesine, varligi onunla
endekslenmisgesine  yasiyor... Bu adam
O0limden korkar... Korktugu olim degil..!
Korktugu o tas parcasindan  ayrima
korkusudur... Dolayisiyla korku dediginiz c¢ok
onemli... Simdi bu varlik ihtiyatlidir... ihtiyatliigi
bdylesine korkularina dayanir... Emin olmak ve
glclu gorunmek seyindedir... Tabii ki onun ana
Ozelligi zannederim korku olduguna goére belki
kendine deger vermeme veyahut da kendini
yikma gibi bir ana 06zelligi de onun problemi
olabilir... Asir dikkatlilik halidir bu insanin hali,
intiyathdir... Yanlis yapma korkusu... Bakiniz
korku yine var... Kisitlayici bir ortu bu... Hayata
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dikkatli  yaklagim, karma  olugmasindan
sakinma... Aman dikkat edelim... Mesela bu alt
realitelerde; mesela seriat realitesinde bir
otomatizmanin  Ust realitesi olan seriat
realitesinde bunlar genelde glnahtan sakinma
seklinde, Tanr'ya karsi ginah igslememe
intiyathhg igerisinde, hatta diginmemek... Yani
blylk bir yizde teskil eden ki genel nifusun
%20 si... Hele hele bunu inan¢ platformunda
degerlendirirsek Dunya’'nin blylk bir yilzdesi,
Hiristiyanhk, MUslimanlik vs. dinlerde, Tanr’'nin
gazabindan korkma, ihtiyath davranma ve
glnahtan korkma, glnah islememeye gayret
gosterme, son derece kisitlayici, geligsimini
engelleyici ve varlhgl hapis edici ve asla
gelisimine musaade etmeyici bir ortl olarak
buna geliyor... Cekingen ve az glvenilir bunlar...
Bunlarin gelismemesinin sebebi disinmek bile
onlar igin ihtiyatlihktan dolayr mahsurludur...
Gunkd niye? Onlar sdyle derler... “Yice
Yaradan’in isine akil ermez’ derler... Bizim
toplumumuzun dini olan islam’in elli yerinde
“neden distinmuiyorsunuz” diyen Rab’bin sesi
var, cUmlesi var, kelami var... Ona itibar
etmiyor... Orada sdylenen o cimleyi g6z ardi
ediyor... Nigin akil erdirmiyorsunuz diyen bir
Rab’bi var adamin... Ondan sonra da diyor ki;
Yiice Yaradan'in isine akil ermez..! iste bdyle bir
ortiden kaynaklaniyor, korkudan... Dusunun,
sizden yuksek bildiginiz ilahi bir lider, dnder ve
size dogru yolu gdsteren bir yiksek merci var...
O size diyor ki “Akil erdir, digun...” Siz éyle bir
korkuyorsunuz ki, aman efendim, size akil
erdirmek aman, asla, ne mimkin sizin
yaptiginiza akil ermez... Allah’in isine
karisiimaz... Sorgulanmaz, Rab’be sorgu olmaz
diye hemen ne yapiyor? Buradaki korkusunun
sonucu olarak ihtiyathlik... Tabii bu ihtiyatliigin
yersiz korkusundan stz ediyoruz simdi dikkat
edin...

Pozitifine gitse adam, disundp tasinma
halinde, bilmem anlatabiliyor muyum? Korku
varsa negatifindedir..! Korku varsa, sahte kisilik
vardir... Sahte Kkisiliklerin hepsi negatifleri tarif
eder... Her o&rtinin negatifi sahte Kigiliktir...
Yersiz korku iste budur... Allah’tan yersiz korku
batin  dinlerin  yeteri  kadar  randiman
almamasina sebep olmustur... Ben sevmiyorum
dinleri elestirmeyi... Buna hakkimiz yok...
Hukim vermeye hakkimiz yok... Ne var?
Ozlerindeki gergek degerlerinin etkisi yeteri
kadar randiman saglayamamigtir... Sebebi?

Cunki onlarla muhatap olan mensuplarin hepsi,
intiyathlik davranis bigiminin yersiz korkusuyla,
Allah’a karsi tabii bu yersiz korku, glnah
islememe yersiz korkusuyla, daima randimani
dustrmaglerdir... Dusunip de 0ze
yonelmemislerdir,  dinlerin  Ozlerine...  Ne
verilmisse hatta hatta kendi katilimlari olmasin
diye, mutlaka bir hoca, mutlaka bir ©6nder,
mutlaka bir bilgenin kendilerine bir araci
olmasini talep etmislerdir... Yani islam’in kitabini
acip da ferdi akli, zekasi ve iradesiyle ben bunu
anlamaya c¢alisacagim, birbirine baglayacagim,
ne neyi anlatmak istiyor bakacagim diyecek
cesareti olan c¢ok azdir... Onlar daima
sorumlulugu ihtiyath davranis bicimi ile yersiz
korkudan dolayi sorumlulugu baskasina atmaya
calismiglardir... Aman hocam sen soyle! Burada
ne denmis? Su denmis... haa tamam hocam...
Eger itimat ettigi bir kisiyse hemen ona teslim
eder kendini, ondan sonra onun dedigi ile
cekingen ve az guvenli, pismanhk duyacagi
muhtemel seylerden surekli sakinir bunlar...
Tabii bunlarin hepsi korkuya dayali, dikkat edin!

Yasl ruh c¢agi, karma kolaylastirmada
kullanirmis  bunu... Ama bunun pozitifinde,
negatifinde degil... Disunlp tasinma... Yasli ruh
icin cok 6nemlidir her seye ihtiyatla bakiyor... Bir
varlik geliyor karsisina yash bir ruh, yani olgun
bir ruh varliginin karsisina bir varlik geliyor ona
intiyath davraniyor... Yersiz korku seklinde degil
bu ihtiyathlik... Septikliginde kuskuculugu degil...
Gergek iliskiler de bu ortilerle kurulur...
Sorumluluk almaktan kaginma... Bireyseldir bu...
Dar odakli, bagkalarini etkileyemiyor... Kendi
sorumlulugunu kendi tagiyor... Olumlusu bunun,
karar vermeden disiUnUp, tasinan dikkatli
ilerleyen kontrollu risk ve tehlikelerden kaginan
bir tiptir ki iyi bir seydir bu davranig bigimi...

Karmadan sakinmayi bilingli yapan bir
insan, oldukga farkindahgi elde etmis olmali...
Eger bunu gergekten bilingli yapiyorsa... Ama
genelde birilerinden kulak dolmasi, bdyle bir
bilgiye sahip olup da taklide, korkuya, bosluga
dayali yapiyorsa zaten onun karmadan
kaginmasi degil, tam tersi karma olusturucu bir
mahiyeti vardir... Bunlar ¢cok derin mevzular...
Fakat burada varlik genelde pozitifindeyse yani
sahte Kkisiliklere tabi degilse varlik, mutlaka
enkarnasyon Oncesi aldigi seyin pozitifini
kullanmak c¢ok iyidir... Yani asil kisilik 6zelligidir...
Burada varlik dile dokmese de onu, yani
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sOzciklere dokup de bir bilgi metni haline
getirmese de bunu bilerek uyguluyor... Bu ¢ok
Onemli... Yani bakiniz, bir seyi bilmek demek,
cikip burada uzun uzun cUmlelerle anlatmak
demek degildir... Yani ¢ok sey sdyleyen insan
¢cok sey  Dbiliyor demek degildir... Acik
soyleyeyim... Uygulayabilen varlik esas makbul
olan varlktir... O wvarlik ise uyguladigini
cumlelere dokip de bir felsefi metin haline
getiremeyebilir... Hig 6nemli degildir... Bakiniz
bunu cok iyi tefrik etmemiz lazim... Onun igin
ben bazen yirmi yildir icinde bulundugumuz bu
bilgi sonsuzlugu icinde olmama ragmen bazen
bakiyorum sokakta adam &yle bir sey uyguluyor
ki; ne yaptigini dile getirebilir, nede yapacagina
bir cimle kurabilir... Ama uyguluyor..! O almig
Uskidart  gegmis...  Uyguluyor  adam..!
Uygulamasi &yle bir hale gelmis Kki... Artik
suurluluktan  kaynaklanan bir otomatiklik...
Ondan bagka ihtimali yok... Bakiniz, idrake
bakin adamda... Ben o yaptigimin efendim
negatifi var, pozitifi var, ben acaba negatifinde
miyim, pozitifinde miyim, dualitenin karmasasi
icindeyim... Adam tek idrake gitmis bundan
bagka bir sey yapilmaz diyor... Yardim mi diyor?

Yardim yapmamak miamkin mu diyor, sen bana
bunu soruyorsun diyor? Amca, diyorsun sen
simdi bu yardimi buna niye yaptin..? Bagka sik
mi vardi diyor... Simdi adama sen bilerek
yapmiyorsun diyemezsin... Varligindaki bir bilgiyi
baska bir ihtimali, bagka bir sikki olmaksizin
uyguluyor... Tamam bitti..! Biz burada hala onun
negatifini, pozitifini, felsefesini yapiyoruz...
Uyguluyor adam... Simdi bu adamin bizden ¢ok
cok ileri bir seviyede bir bilgi uygulayici
oldugunu hemen fark etmemiz lazim... Onun igin
karma konusu da bdyledir... Bu isi sakiniimanin
aslinda karma yuklenmemeyle 6zdes oldugunu,
yani bilgiyi uygulamanin, diger bir ifade ile karma
yuklenmek, olmamasi gerekeni deneyimlemek
demektir... Olmamasi gerekeni deneyimlemek,
olmasi gerekeni, idrak edene kadar varlikta
karma mekanizmasi ile c¢alisir, iglem gordr...
Simdi, eger varlik suurlu bir sekilde olmamasi
gerekenleri birakip da olmasi gerekeni yakalama
uyanikliligini, farkindahgini gosteriyorsa
muhtesem bir karmadan kagistir bu... lyi bir
seydir... Ama bilingsiz yapiyorsa o tabii kendi
varligini ilgilendirir, kimse hakim
veremez...(Devam edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK!

--------------------------- ETKINLIKLERIMizZ

@ ARAGONIT KURSU...
06.Eyliil.2008 / 17.Eyl{il.2008 / 20.Eyliil.2008

Sevqili dostlar sadece bir sene 6nce tanistigimiz
Aragonit, yasamimiza mucizeleriyle  danhil
olmaya devam ediyor... Uyumlanan herkesin bu
mucizevi tagin bir gifasi ile kargilagsmasi tabii ki
bir rastlanti olamaz. Dlinyamizin hizla degisen
enerjilerine uyum saglamak, Ust suurumuzla
olan bagimizi kurabilmek, tali ihtiyaglarimizla
gercek ihtiyaclarimizin yer dedistirmesi ve fizik
planda birgok rahatsizligimizin tedavisinde
bizlere yardim etmesi acisindan yeryizunin en
eski sakinlerinden olan bu mineral bir kere
hayatiniza girdi mi artik gcikmasi mamkan degil...
Buglnlerde bu minerali boynunda tasiyanlarin
sayisi 1000’ ulasmis durumda. Eger hala
Aragonit uyulmamasina gelmediyseniz sizi de
en Kkisa zamanda aramizda gbrmek bizi
memnun edecektir...

@ REIKil. DERECE iNiSIYASYON

13.Eylul.2008

Sizlerin de bildigi gibi 2000 yilindan bu yana
vakfimizda duzenli olarak Reiki enerjisinin tum
derecelerinin uyumlamasi yapilmaktadir. iste
Eylil ayinda da bu evrensel yasam enerijisinin
birinci asamasinin dersi verildi. Hayatinizin en
basit detaylarindan, ruhsal gelisiminizi
hizlandirmaya kadar buyuk bir alanda
kullanabileceginiz 6zl saf sevgi enerijisi olan bu
sifa teknigi her yastan insanin kullanabilecegi
kolaylikta. EGer cevrenizde hala Reiki enerjisi ile
tanismamis olanlar varsa onlari da saf sevgi
enerjisi ile tanismaya bekliyoruz...

@ TEBLIGAT GALISMALARI

Sevgili dostlar, bildiginiz gibi uzun vyillardir her
Pazartesi aksami yapmakta oldugumuz Kendini
Bilme c¢alismalarimiz Eylil ayinda basgladi.
Katilimin sinirli oldugu bu derste ufkumuzu
genisletmenin ne demek oldugunu,
disincelerimizle icsel glcumuzi nasil
sinirladigimizi ve Yeni Cagin insaninin nasil
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olmasi gerektigi gibi konularda ¢ok derin Ersoy’a idraklerini bizimle paylastigi igin ¢ok
anlayislar edinmekteyiz. Sayin hocamiz Nuretin tesekklr ediyoruz...
--------------------------- ETKINLIKLERIMiz --- ettt S

Vakfimizin tiim etkinlik ve programlarini www.mbavakfi.org.tr web sitemizden detayh olarak gorebilirsiniz.
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