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Degerli Enkarnasyondaslarim..!
RUHUN BEDENE BAGLANISI ve DOGUM...

3)

insani  Dunya’ya ceken  sebepler
cesitlidir... Bunlar, henliz tamamlanmamis bir
isin  bitirilmesi, ihtiraslar, Dinya yasamina
doyamamis  olmak, sempati, kin  gibi
unsurlardir... Hi¢ siiphesiz amag, biitin bu zahiri
gorunuimlerin  altinda yatan tekamul etme
arzusudur... Yani, maddeye olan bu buydk
cekilise sebep olan baglar, hakiki tekamudl igin
dolayli olarak hizmet etmekte olan araclar olarak
kabul edilmelidir...

Simdi verecedim celse 6rneklerinin ¢ogu,
hentz Dunya hayatina bagh ve bu baghlik
yuzinden maddi arzulara maglup, az c¢ok geri
ruhlarin hayatina aittir...

Prof... X... otuz seneden beri Uzerinde
cahistigr bir meseleyi henliz halledememistir...
Yillarca ilim kitaplari ve laboratuari arasinda
mekik dokuyarak altmis yasinda, planladiklarini
gerceklestiremeden d&lmuastir... Ama ihtirasla
ugrastigi calismalari yarim kalmis oldugundan,
onu tekrar Dulnya'ya c¢ekici bir bag ortaya
cikmigtir... Esasen bu bilim adaminin sahsiyeti
degil, sadece bedeni 6lmustir... Bu bakimdan
ilim ihtirasi s6énmemistir... Yani varlik hangi
konuda olursa olsun, izafi ve gegici baglarindan
siyrilincaya kadar yeniden dogacaktir...

Bay X... bir milyonerdir... Altinlar onun
her seyi demektir... Yasarken bunlari elde etmek
icin cok buyuk fedakarliklara katlanmistir...
Bunlari birakmak, onun icin bir kabus kadar
korkunctur... Fakat gliniin birinde hepsini birakir
ve goger... Ruhunda kendisini teselli edecek
hicbir manevi kazang¢ tasimadigindan spatyom
hayatt bombos kalir... Ona gbore gaye para
biriktirmektir... Onun icin simdi gercek bir
iskence igindedir... Maddenin esaretinden
kurtulmak icin gli¢ kazanmasi gerekmektedir...

Bu gticl ise, tekrar Dunya ortaminda gegirecedi
hayatlarda elde edecektir... Iste bu zaruret onu
tekrar Diinya'ya ceker...

Bayan C... c¢ok iyi bir kadindir... Cok
sevdigi bir ¢ocugu vardir... Beklenilmeyen bir
anda Dlnya maddelerinden ayriliverir... Acaba
bu ani ayrilis onun ruhundan evladinin sevgisini
sOkup attt mi1? Hayir...

Zira hakiki manasiyla sevgi beyne bagl
degildir... iste bu anne, cocuguna yardim etmek
ve onun yaninda bulunmak arzusuyla yeniden
Dunya'ya cekilebilir...

Ancak varlik her istedigi zaman
bedenlenemez... Bu ancak go6rip gozeticilerin
yani hami varliklarin onayilyla gerceklesir...
Onlarin bu onaylari, kaprisli bir istek degildir;
tam tersine alemlerin icaplarina uygun olarak kili
kirk yaran bir adalet Uzeredir... Fakat varlik, belli
bir olgunluga erismigse, plan tanzim isini kendi
basina yapabilir... Bu varliklar Hinduizm’de
“Tirtankaralar” olarak gecer; bunlar, her
istediklerinde plan tanzim ederek
bedenlenebilen varliklardir...

Diyelim ki bir varlik, kendi icaplarina ve
tekdmil seviyesine goére yeni bir égrenim igin
Dinya’'nin herhangi bir noktasina dogmaya
hazirlanmaktadir...

Bu insanin tekrardogus yolu ile
spatyomdan inebilmesi igin gereken bitun
sartlar kendi ruhsal hamileri tarafindan
hazirlanir...

ilahi irade Kanunlarinin isleyis prensibine
gbre: Butan varliklar kendi seviyeleri nispetinde,
her tirli imk&ndan kiresel olarak yararlanma,
hak ve salahiyetine sahiptirler...

Spatyomdan bebek olarak Diinya'ya
inmek icin hazirlanan varlik, bu dogusu, sevgi ve
istekle kendisi talep etmistir... Clnk{ eksiklerini
tamamlayabilmek i¢in teorik olarak planladidi
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hayati, Dinya’da tatbikat sahasina koymak
mecburiyetindedir...

Hamilerinin  yardimi ile  kendisine
gOsterilen ailelerden bir tanesini secerek, sectigi
aile ile sevgi baglari kurmaya bagslar...

Artik onun hami varliklari, annesi ile
babasidir... Anne ve baba, c¢ocugun
blylylnceye kadar bir tir hami varhgi
roliindedir...

Yavas yavas suuru kararir, unutma hali
icine girer, ¢unkl dogum yaklasmistir... Bir
taraftan suuru kararirken, diger taraftan ipek
bdcegdi gibi buylk bir sevgi ve istekle bedenini
Ormeye ve insa etmeye baglar... Ve normal
sartlar altinda anne ve baba, eskisine oranla,
bebek nedeniyle, birbirlerine daha fazla
baglanirlar...

Bizler, Dunya okulunda kendi vazifemizi
yaparken, ogrenciligi ve ogretmenligi de ayni
zamanda icra ederiz... Clnkl anne—baba olmak
bir tur 6gretmenlik ve hamiliktir... Bu vazifeyi ne
kadar iyi bir sekilde gergeklestirirsek, hami
olmaya o kadar haziriz demektir... Ayrica bebek
de, anne ve babasinin sevgili 6gretmenidir...
Sevgi ve Istek Kanununu tam olarak
uygulayamadigimiz igin kendi c¢ocugumuzdan
baska cocugu kolay kolay sevemeyiz... Makbul

olan sevgi ise, tUm ¢ocuklara karsi esit duygular
icinde olmaktir... Butun insanlarin kardes
oldugunu kabullenen ve bu bilgisini tatbik eden
insan, Didnya okulunun son sinifindadir
denebilir...  Anne-baba—cocuk iligkisi, bu
gelismeye gayet iyi bir vesiledir... insan i¢ ice
yasadigl, benim g¢ocugum, senin c¢ocugun;
benim arabam, senin araban; benim
memleketim, senin memleketin gibi, sen ve ben
ifade eden kavramlardan kurtulmaya basladik¢a
bu ikilemle ilgili buttn sistemler de zihinde ¢oker
ve boylece bencillikten, nefsaniyetten kurtulmus
olur...

Cocuk, anne ve babasini secerken,
dogal olarak onlarin genlerini ve hucrelerini de
se¢cmis olur... Ve bu genlerin islah gorevi,
¢ocuga naklolur... Cocuk ailesini kendi istegi ile
secer, bu yizden hi¢ kimsenin ailesinden sikayet
etmeye hakki yoktur...

Icimdeki Rabbimin Iidi, iginizdeki Rabbimin
Isigini selamliyor...

Isigimizin Bilgi; Yolumuzun Sevgi;
Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY

--------------------------------- DIYOR Ki ; ---------

° Kiyam etmek; bir Minder ve bir Beyaz
Kagit kalana kadar silkelenmeye devam
edecek oldugumuzun; her gdrunenin
ardinda, bir de gdérinmeyeni fakat gayet
besili gériinmeyeni mevcut oldugunun; toz
dumanin  gecici  oldugunun;  ortalik
duruldugunda, sahit olacaklarimiza
sasirmamamiz  gerektiginin  bilincine
varmaktir...(mypr/c:129)

*k%k

° Kiyam etmek; icerisine girdigimiz halin
maskulini  bizlere asirtacak  olanin
sagduyumuz oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/C:130)

*k%

° Kiyam etmek; niyetleri olan fakat fiiliyatta
zayIf varliklarin, kendilerini baska bir pota
icerisinde erimeye birakmaya mecbur

olduklarinin bilincine varmaktir...
(MYP/C:130)

*k%k

° Kiyam etmek; imtihanin, higbir zaman tek
yonli olmadiginin, mevzua temas eden
her varligin, nasibini aldiginin; seviyemizin
yuksek, manevralarimizin kivrak ve itidalli
olmamiz gerekmekte oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/c:130)

*k%k
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° Kiyam etmek; aramizda dolagan, sayica
cokca gibi gorinen fakat c¢okeldiginde
Uzerine basilacak olan dejenere olmus
planlarin, tahrike ve tahribata yodun bir
sekilde devam ediyor olduklarinin;
aldigimiz nefesi, o da aliyor ve oksijenimizi
tiketiyor oldugunun; paylasiyorum
zannediyor oldugumuzun; kime koélelik,
neye efendilik ettigimizin  bilincine
varmaktir...(\vyp/c:131)

*k%k

° Kiyam etmek; sikisik ve sikintili  bir
dimag'in hayat icerisinde yaratacagi
kargasanin, varligin kendisine ait Akasik
Kayitlari ile arasinda husule gelmis
rezonans bozuklugundan meydana
gelmekte oldugunun; kagit ve kalemin
olmadigi, sadece duslinsel ve sezgisel
ifadelerle iletisimin  saglandigi irtibat
zayifladi§i noktalarda pirizler yarattiginin
bilincine varmaktir...(vyp/c:132)

*kk

° Kiyam etmek; Oncelikle kazanilmasi
gerekenin, gl¢ oldugunun; gug¢’ln, bilgi
oldugunun; gi¢’ln, cesurca hedefi gérmek
oldugunun; c¢ekilen 1stiraplarin ilacinin,

Sabir oldugunun bilincine varmaktir...
(MYP/C:132)

*k%

BTN 10N 1D 7Y ————

Sn. Nurettin ERSOY'UN irticalen yaptigi konugsmalarindan alinmistir...

An, farkindalk ifadesiyle mana kazanan,
eger farkindalik kapasiteniz buna misaitse genis

zamandir... Farkindalilk  sinirlariniz  nereyi
kapsiyorsa  slUre¢ igerisinde orasi  sizin
an’inizdir...

Benim su konferansi verisim esnasinda,
birkag saat 6nce basladigimiz nokta ile yarim
saat sonra bitecek olan kismin tamamini kontrol
altinda tutabilecek bir farkindaliga sahipsem ben,
bu konferans benim icin an'dir... Dunki
konferansim gecmigtir, yarinki konferansim
gelecektir... Simdi beni bu konferansin hepsinin
farkindaligini ve kontrolini elde etmis varsayin,
boyle bir iddiada bulunmak istemiyorum... An’im
benim konferansim... Ben bu konferansi verirken
‘Ya cumartesi glnkld konferansta soyle soyle
olmustu, insanlar soyleydi, acaba bedendiler
mi..?’ vs. zihnimi ge¢mis yani cumartesi ginku
konferansa kaydirirsam veyahut da ‘Ya ben
bunlari anlatiyorum ama yarin ne anlatacagim?
Acaba hazir miym?  gibi énimuzdeki
konferansin konsantrasyonuna kaylyorsam su
an’t yasayamam ve sSu anda varidat an
icerisindedir veya bir guin igerisindedir dolayisiyla
ben buradaki vazifemi aksatirrm... Yani ben
fiziken buradayim, fiziki nesriyatimla, tesirlerimle
buradayim ama mantal olarak burada degilim...
Oysaki beyin bitiin yapimla, anatomimle,
varidatimla burada olmam lazim... Ben fizikle

varidatimi tarif edemem ki ve dolayisiyla duygu
ve distnce bedenimde de buraya
toparlanabiliyorsam ve butlin konferans siresini
kontrol altina alabiliyorsam bu benim an’imdir...

iste bitin hadise bu an icerisindedir...
Basaril olacaksa bu konferans, bunu
yapabiliyorsam basaril olur... Clnkil ben buraya
toparlanabilirsem, sizlerle gercek varlik iligkisini,
gercek aligverigi kurabilirim... iste yaratilis gergek
aligveris ki ne alistir, ne de veristir... Bu,
yasanilandir... Bu, varolusun  gergekten
dayanilmaz imkanidir ve mutlaka ulasiimasi
gereken bir unsurdur...

Bakiniz batun hayat icerisindeki
iligkilerimiz, bu bilgiye dayal olarak berbat
olmaktadir... Higbir iligkiyi gercek sekliyle
yasayamiyoruz... Niye..? Cunkd bu... Asla
simdide iligkilerimizi yasamiyoruz... Hayatinizda
hatirlar misiniz hi¢, simdi bile hatirladiginiz ¢ok
uzun vyillar geride dahi olsa bazi anlar vardir...
Orada siz gorsel olarak hafizanizda her sey
vardir, orada kokular bile vardir... Bir sey
yediyseniz lezzeti vardir... Hani bazen dersiniz
‘Ya bundan yillar 6nce bir yerlerde bir sey

yemistik tadi hala damagimda, kokusu
burnumda, sekli semali gdzimde’ gibi... iste
boyle anlar bizim kontrolimiz disinda an'da
bulusmamizdir... An'da yakaladigimiz

enstantanelerdir... Gergek varhgin Ust suur
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kayitlari an’da olur... Misal olarak veriyorum,
eger siz bir bilgi paylasimi, sunumu yapiyorsaniz
veya bir yapilandan bir fayda umuyorsaniz
mutlaka ge¢mis ve gelecekle baginizi koparip
an’da bulusmamiz lazim... iste o zaman not
almaniza bile gerek vyok... Bazen ben
c¢alismalarda ‘Aman ne olur not almayin, can
kulagiyla dinleyin goreceksiniz daha etkili olacak’
derim... Bunu yapabiliyoruz veya yapamiyoruz
ama bu cok 6nemlidir... Yani gercek bir varlk
iliskisi beseri seviyede fiziksel, duygusal ve
zihinsel olarak mutlaka gecmis ve gelecekle
bagdin kesildigi an’dadir... iste o an’da neler olur
biliyor musunuz..? O an’da kozmik bir vukuat
meydana gelir... Orada siz o kadar ¢ok sey alir, o
kadar ¢ok sey verirsiniz ki her iki taraf da émur
boyu bunu unutmazlar... Ciinki niye..? Ust suur
unutmamak kaydiyla bir hafiza ortamidir... Onda
beseri zihni hafizasinin unutma prosesi yoktur...

Bizler Ust suurumuza hifz ederiz... Ve ona
biz idrak ve suur mekanizmalari deriz... Ust
suura dahil ettigimiz her bilgi bizim idrak ettigimiz
ve suurumuza dahil ettigimiz bilgidir... O, bizim
sonsuz  tekamul  yolculugumuzda  surekli
yanimizda tasidigimizdir... Ondan baska higbir
sey gétirmiyoruz... idrak ve Suur... Geri kalan
her sey bizim, hangi kesafette deneyim
yapiyorsak oranin malidir, orada birakiriz...

Surekli, sonsuz tasidigimiz, idraklerimiz
ve suur kapasitemizdir... O bir alan olarak daima
gelise gelise bizimle birliktedir... Biz O’yuz
zaten... Ayrica bizimle birlikte ifadesi yanlistir...
Dolayisiyla bizimle birlikte ifadesi yanhs, biz
zaten O'yuz ve onunla yolculugumuza devam
ediyoruz... idrakin olusmasi igin yani bir bilginin
varhgin bunyesine naksolmasi, onunla buatin
olmasi igin an'da temas sarttir... Clnkl an’'da
vuku bulan temaslar dst suura hifz edilir...
Unutulmamak kaydiyla... Bu hafizanin kaybettigi
sekilde degil, o unutur... Bir sire sonra onu
tazelemezseniz o sénuimlenir, yok olur gider...
Tamamen silinebilir ama an igerisinde bir bilginin
alinigsi ki zaman enerjisinin - kandirmacasinin
disina ¢ikmak demektir o, dyle bir hifz olur ki siz
artik o bilgiyle bir olursunuz... Artik o bilgi ‘Acaba
neydi, unutur muyum, unutmaz miyim?’ ve siz an
icerisinde oldugunuz bir anda o bilgiye ihtiyaciniz
olursa mutlaka onu ¢ekip alirsiniz... Ve sizin en
onemli ilaciniz, dermaniniz olur...

Demek ki bir bilgiyi herhangi bir
kaynaktan alip da varligimiza naksetmek igin

mutlaka an’t yakalamak lazim... Ge¢mis ve
gelecekle bagi koparmak lazim... Asll o an,
farkindalik kapasitesine bagh olarak bir gline de
yayilabilir, bir Smre de...

Oyle bir varlik diisiiniin ki, dogdugu an’da
degdil de on alti yasinda dyle bir farkindalik elde
etsin ki hayatinin timdndn farkinda... Ve
hayatinin timdnd an’a cevirebilir... Onun igin
artikk bir onceki yasam ge¢mis, bir sonraki
enkarnasyonu gelecek olmaya basglar... Bu tabii
cok ileri seviyelidir... Boylesine bir an’da olabilme
farkindalik halini yakalamanin adi, Mesafenin
HUkmd’nden kurtulmaktir...

Gegmis-Simdi-Gelecek (clisi  Mesafeyi
tanimlar... Bu, bir mesafedir... Bu mesafenin
Uzerimizdeki basinci bizim istemedigimiz hali
yasatici bir unsur olarak kafamizdadir... Onun
icin gec¢misin tecrubelerinin burada yeri nedir
sorusunu sorabilirsiniz... Madem gecmis ve
gelecekle bagimi  kesip ben an’da olmak
zorundayim, benim geg¢misteki deneyimlerimin,
tecriibelerimin  bana vyarart ne olacak ben
gecmigle bagimi kesersem? EJer siz gegcmisteki
tecriibelerinizi deneyimlerken, ge¢cmigteki zaman
ve mekan kesitinde an’da bulunabildiyseniz,
diyelim ki burada bir deneyimi yaparken an'da
bulunabildiyseniz, o zaman o deneyimin bilgisini
almigsinizdir... O bilgi zaten size ait... Gegmis
an’daki bir deneyimde, eger siz daha gecmiste,
daha sonraki gelecekte degil de tam o an'da
bulunabildiyseniz, buna ge¢mis an diyoruz, zaten
0 deneyiminin  bilgisini  almigsiniz,  sizin
idrakinizde, suur sahanizda o) vardir,
bilmiyorsunuz... Eger simdiki an'da
bulundugunuz an’da zaten bu bulunmanin
getirdigi imkanla bu bilgi size akacaktir... iste
gergcek deneyim, vyararl deneyim buradan
alinacaktir... Yoksa bunu hatirlamaya galisip ‘Ya
ben orada ne yapmistim, o bana ne demisti?’ vs.
bdyle sagma deneyim sonucu olmaz... Her
varligin deneyimi, o deneyimin gegmis an’ina
ulagsip ulasmamasina bagli olarak ve hatta o
deneyimden c¢ikardigi sonuca bagli olarak farkh
farkhdir... Bizler hayat icerisinde an'da
toparlanmadigimiz  slrece  gergek, dogru
¢odzUmleri  bulamayiz  ¢lnkd  baskalarinin
deneyimlerinin  sonuglari  bizim  yaptigimiz
deneyimin yararina olmayabilir... Olmaz da...

Gecgmisten  getirecegimiz  tecrubeler,
deneyimin sonuc bilgileri, eger ge¢mis an’da
bulunabildiysek zaten bizde o vardir... Hi¢ merak
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etmeyin, siz an'’da kalin o gelir size... Buna
ezoterik 6gretilerde Hizir denir, bilir misiniz? Kul
sikismayinca Hizir yetismez...

Kulun sikismasi nedir biliyor musunuz?
Caresizlik anidir... Uzak dogu o&gretilerinde
bunun adina c¢aresizlik an’i denir... Caresizlik an’i
gercekten Hizir'in yani varhdin Ust suurunda
birikmis ve onun emrini bekleyen yani ona ait
olan, kimsenin elinden alamayacagi bilginin
varliga ulasmasidir Hizir... Kul sikigip da
caresizlik icine  dismedigi  slrece an’i
yasayamaz... Siradan, farkindasiz insan igin
soyliyorum... En hayati, tehlikeli, ¢aresiz an’lar
Hizir'in yetisip de bize bir fikri, bir bilgiyi
ulastirdigi an’lardir... O an nasil bir an'dir biliyor
musunuz..?

Varlik &ylesine umutsuzluk, c¢aresizlik
icerisine duser Ki, zihni ne gelecekle ilgileniyordur
ne de gecmisle, havluyu atmis... iste o an’da der
ki, tam umudun yok oldugu, artik her sey bitti
dedi tak bir fikir geldi veyahut da bir yerden bir
mesaj an icerisinde vesile kilinan bir varlik
tarafindan... iste o an, o varlik kendi miskalini
asici en dogru bilgiyi, enformasyonu alir ve
magkalind  halleder... Caresizlik an’t kadar
varliga rahmetlerin yagdigi an yoktur... Uzak
dogu 6gretilerinde de, garesizlik an’i diye dnemle
Uzerinde durulan bir kavram vardir...

Tehlikeli  sporlarin  yapllmasinda o
sporcular fizik yapilarinda ¢ok buyik haletler
yasiyor... Tabii onun icerisinde bu dclunin
yasattigi istenmeyen durumlari yasama ihtiyaci
da var... Esasinda korkuyu deneyimlemek istiyor
adam... Ne yapiyor..? Dagin en caresiz kaldigi
noktasindan asagi bakiyor, aklina ¢ocugu
geliyor, korku yasiyor, gencligim diyor, o korku
haletini deneyimliyor... Bu da var, an’t yasama
hali de var... Korku, endise hatta umut kirikhdi,
telas vs... Bunlarin hepsi bircok insanin deneyim
ihtiyacidir... Resmen onunla tatmin olur... Fakat
bizler de bunu kontrol digI yasiyoruz... Korkunun,
endisenin, umut kirikhidinin, telasin, neticeye
baglamanin, olmasi gereken ulkdsunun
tehlikeleri gelecekle olan bagimizla ilgilidir...

Gelecekle olan kontrolsiz psikolojik
baglarimiz yani yarinin piriltisinin keyfi hemen
bos zamanlarda gézimizi kapatiriz ‘Seneye
basarili olursam’ vs. olmasi gereken ulkisu
‘Oradan onu getirirsem garanti gelir, orada da
onu yaparim’ neticeye baglamalar, arkadan

ummak oldugu an’da, bunlari varlik yasamaya
basladigi an'da pesinden  ‘Ya  bunlar
kaybedersem’ telasi, endisesi, korkusu baslar...
Sanki onlari elde etmis de ‘Aksi olsa ne
yaparim..?’ goriyor musunuz ne kadar komik
illizyonlar icerisindeyiz... Sanki ben bunlari
sOylerken bunlardan muaf miym yani..?
Hepimizin yapti§i sey budur... Ama bunlar
yaptigimizi kabul etmek, fark etmek kadar
¢6zime goturicl bagka bir unsur yoktur... ‘Ben

bunlar yapmiyorum, yapmam, hepsinin
farkindayim’ diye icinizden biri soylluyorsa,
Uzllerek  soOyliuyorum umutsuz vakasiniz...

Tedavisi imkéansizdir... Ne olursunuz ‘Biliyorum,
zaten yapiyorum’ demeyin...

Bir hanimefendi disarida bana bu
bilgilerin kaynagini sordu... Dedi ki; ‘Sizin
jenerasyonunuza goére c¢ok eski bir terminolojiyi
kullaniyorsunuz... Ben Universitede ylksek
seviyeli 6gretim dyesiyim’ bunun kaynagi
nedir..?” Dedim ki; yirmi, yirmi bes yildir bu
inisiyasyonun icerisindeyim, belki oradan
gelmistir... ‘Yok, yok bu bilgilerin kendine has bir
dili var, siz bunu c¢ok iyi kullaniyorsunuz, bu
bilgilerin kaynagi nedir? dedi... Dedim ki; onu
bana degil vicdaniniza soracaksiniz... iginizdeki
ses size onay veriyorsa kaynakga aramayin...
Dedi ki, ‘Yok ben kabul etmem bana kaynak
sdyleyeceksiniz’... Ben de kaynagi soylemek
istemedim, ikinci devreye girmedi galiba...

Disarida konusmamiz esnasina bilgi
kaynagini kendisine U¢ defa soyledim... Dunya
fizik aleminin bilgisinde kaynakc¢a ¢ok aranilmasi
gereken bir seydir... Yani o isin uzmani, asil
kaynagi, menseinin kim oldugunu bilmek ve onun
da itibarli kisi olup olmamasi meselesi Diinya
bilimi icin ¢ok gecerlidir... Ama Dunya digi yani
miteale ait, kozmogonik, ontolojik, yaratilisa,
Yaradan’a ait bilgilerin kaynakgasi dinleyenin ta
g6gsundeki vicdaninin onayidir... Bagka yok...
Dolayisiyla da bizim bu bilgilerde an’da bulunup,
mumkun oldugu kadar gegmisteki bilgilerle veya
gelecekteki muhtemel karsilasacagimiz bilgilerle
degil, an icerisinde tam bir konsantrasyonla
konuyu vicdanin onayina terk etmemiz lazim...
Yani bu alinacaksa mutlaka onun kaynagi
varligin sembolizmdeki ifadesiyle vicdandir... Bu
bilgi benim varligima su serpiyor, aydinlik veriyor,
kafamdaki  boslugu, duygularimdaki acligi
doyuruyor, bu benim igin tamamdir... Boyle bir
kaynakga arayisi yaratilis bilgisi icin gecerli

ISIGIMIZ BiLGi - YOLUMUZ SEVGIi - HEDEFIMIZ VAZIFE 5

Balmumcu Mah. Barbaros Bulvari, Barbaros Apt. No:74 / D: 10

34340 Begiktag — ISTANBUL

Tel: 0212 2885610 — 21 / Fax: 0212 2885620 / e-mail: merkez@mbavakfi.org.tr / web: www.mbavakfi.org.tr



mailto:merkez@mbavakfi.org.tr�

MERKEZ BILGI ALANI VAKFI - 1999

degildir... Ben size burada herhangi bir bilgi
anlatirken desem ki, ylice varlik Ahmet-i Mahmut
bilmem ne hazretlerinin sdyledigdi yani ne olacak?
Adamin realitesine uyar ve ‘Helal olsun tam
benim dusundigim laflar etmis’ vs. bdyle birgok
insani zaten okuyoruz, takip ediyoruz ve hatta
ismiyle de sunuyoruz. Ama bitin bunlarin
disinda kaynakga vicdaninizdadir... Litfen ona
kulak verin... Bu benim i¢ime siniyor mu? Beni
acmadi... O zaman tabii ki zaten o bilgiyle
muhatap olmayacaklardir... En dogrusu budur...

Gelecegin pinltili hayalleri su yanliglara
diusuriyor ki, bu yanhglar bize hemen akabinde
korkuyu, endiseyi, umut kirikhidini, telasi, ummayi
getiriyor... Iste burada en biiyik yapilmamasi
gereken, ényargl, hiUkim verme, hikmetme de
yine gelecege ait olusturdugumuz neticeye
baglama yanilgisi bize hUkmetmeyi getiriyor...

Bizler hikmetme gudusini gelecekle
olan birtakim olmasi gereken (lkilere bagh
olarak yasariz... Cok tehlikeli, istenmeyen
hallerdir... (Devam Edecek)

------ KENDINi BIiLME — KENDINi TANIMA HAKKINDA (54) ------
Sn. Nurettin ERSOY'UN irticalen yaptigi konusmalarindan alinmistir...

Enkarnasyon kisilik Ozelliklerini
yakalayan bir insanin hayat tatbikatlarinda 6nu
acilir... Eger tikaniklik varsa, slrekli méanialar
gidisatini engelliyorsa, gitme o ydne... Senin
yoniin surada... iste hayat dogumla &lim
arasinda hep bu istikameti yakalamak icin bizi
surekli sinar, sizin gidisinizi olumlu olumsuz
etkilemesine gerek yok, siz zaten olumlu
gidiyorsunuz... Ne yapsaniz Rabbin yap dedigi...
Sizin ona taahhit ettiginiz...

Kibir gibi bir 06rti maalesef ilham
vazifedarlarinin yani manevi hizmetkarlarin yani
en yuksek vazifedarlarin distiglu ana o6zellik
tuzagidir... Yani spiritGeller... Yani insanlara
sevgi, sefkat temin eden, enerji temin eden
manevi hizmetkarlar kibir konusunda en buyik
tehlikeyi vyasarlar... Bunun negatifi, kendini
bedenmislik...

Yaptigi igle gurur duymak... Digaridaki
Ogretide bunlar c¢ok fazladir yani algakgonalli
olma, fedakarlik gibi, bir varligin bir unsurla
gurur duymasi, o unsurla kendisinin ayri
olmasi... Bir varigin yaptigi isle gurur duymasi,
o isle varh@inin bir olmayisi manasi tasir... Eger
varlik yaptigi isle kendi varligini bir edebildiyse,
ondan baska yapma ihtimallerinin hepsini yok
etmisse, gurur duyacagi bir unsur yoktur...
Cunkd gurur duyulacak olanla gurur duyacak
olan birdir...

Genelde insan, yaptigi isle kendini bir
kere kopariyor... Ben varim bir de yaptigim is
var... Sen emaneten o isi yapiyorsun... O igle bir
oldugun anda ben hem gurur duyan hem gurur
duyulan olamam... Birim ¢unklU ben, dolayisiyla
gurur duyma diye bir sey olmaz... Ama kalkip da
sen bu konuda c¢aba gOsteriyorsan orada

problem vardir... Dolayisiyla bu inceliklerden
dolaylr konusuyoruz bunlari... Onur duymak
asagl yukari bu manada... Yaptigim bir isin,
yapmam gereken, bana ait oldugunu
yasayacagima onu bir maharet gibi onur duyma
meselesi... Bununla da enerji aliniyor aslinda...
Ama biliniz ki bir eylem, bir is, vazife sadece
gurur duymanizi sagliyorsa o sadece bizden
kopuk, bizden ayrn olmasindan kaynaklanir...
Mesela ben cok iyi bir baba olmayi gurur
meselesi yapiyorsam ve cgocuklarima kargi iyi
baba olma, onur duyma meselesi varsa, ben ve
babalik vasfi ayrdir... Ne gibi? Ben nefes
almaktan gurur duyuyorum... Ben c¢ok glzel
nefes aliyorum... Onsuz olamam ki zaten...
Bagska sansim var mi? Midem c¢ok guzel
sindiriyor, hazim yapiyor ben bununla gurur
duyuyorum... Ben karsilastim... Karacigerinden
gurur duyan insan var biliyor musunuz? Nasil
dedim? ‘ Vallahi her aksam bir duble igiyorum,
karacigerimle gurur duyuyorum tik yok’ dedi...

Gururum kirildi demek bdyle bir sahte
kisilige sahip olmak demek... Kirilacak bir gurur
yoktur... O varlik, gurur duydudu icin o vazifeyi
zoraki yapiyor... En blyuk maske zaten milli
maskeler... En blylk sahte kisilik, en buyuk
varligi érten kimlik milliyetcilik... Ne kadar varlik
gelisip evrensellesiyorsa o] kadar
sporculugundan gurur duymaz,
Galatasaray’indan gurur duymaz, dininden gurur
duymaz, Yaradan’indan gurur duymaz... Clnki
birinden gurur duyabilmek icin mutlaka sizin
ondan kendinizi ayri gérmeniz gerek... Simdi
nasil? Diyeceksiniz ki ‘futbolcu veya sporcudan
gurur duymak ondan ayri olmak’ onunla 6nce
bitinleseceksiniz... O gurur o  sporcu
araciliglyla benimdir... Altin madalya aslinda
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benimdir... Avrupa’nin, bitln dinyanin,
insanhgindir bu... ‘Ne insanlar c¢ikiyor su
uluslarin icinden’ diyecegiz... Yani yaymak
lazim... Mesela siz Amerikali bir sporcunun
dinya c¢apinda bir basari kazanmasiyla nigin
gurur duymuyorsunuz insanlik adina? ‘Vay be
ne insanlar var!’ butin dinyanin énine gecti,
onun Ustline yok deyip insanlik adina gurur
duymak tabii daha global bir anlayis...

Onun igin lutfen yayllmaya calisin... Ne
kadar vyayilirsak, gurur, onur duyacagimiz
unsurla birlesiriz o zaman ne gurur, ne de onur
kalir... Bir de bakarsiniz her olan kutsaldir, olan,
olmakta olan her sey kabulimizdir ve hepsi
kosulsuz sevgi dahilindedir... Beseriyet su anda
bu yizden yok... Yukarisi diyor ki; “Bu devre, bir
tek 1s19In yanmasina muhtaciyet duyulan bir
devredir...” ne demek biliyor musunuz? Bir kisilik
Ozelliginin gergekten kendine ait 6zelligini agiga
cikartmak 1sik o... Bir tiyatro sahnesi dusinan,
herkese bir rol verilmis... Ama sen benim rolimi
bedenmissin, beni taklit ediyorsun... Benim
kisiligim, sahte kisilik olarak sana geciyor...
Seninkini ben oynuyorum, Otekini o oynuyor...
Kimin roli kimde belli degil... Yazilan
senaryoyla, oynanan oyun farkli...

Cekingenlik, utangaclik, vyetersizlik ve
kendine deger vermeme duygusu, Uustinlik
havaslyla gizlenmeye calisilir... Kibirli bir insan
gorurseniz biliniz ki, takindidi kisvenin tam tersi
bir kimlik var onda... Kibir nereden geliyor?
Kendine yuksek bir deder verme maskesi bu...
Cekingenlik, utangaclik, vyetersizlik, kendine
deger vermeme duygusunu bir Ustlnlik
havasiyla gizlemeye caligiyor... Yani eger bdyle
bir varlik goériyorsaniz, gurur da duyuyorsa,
biliniz ki aslinda bunu yasiyor ve bunu gizlemek
icin de boyle bir maskeye burindyor... Kendini
bedenmiglik, diger insanlarin onu kusurlu
bulacaklari korkusundandir... Algakgonulltlikte
de aynisi var... Bagkalar elestirmesin diye o
tuylerini kabartiyor...

Olgun ve vyash ruhlarin sectigi sey
bakiniz enteresan... Onun igin kendini insan-i
ké&mil diyenlere kugkuyla bakin... Biz burada bir
calisma vyapiyoruz, disaridaki insanlar gobek
atiyorlar, biz ¢ok glzel bir ¢alisma yapiyoruz
diye biz gurur mu duyacagiz..? Bundan baska
bir sey yapamayiz ki... Yani ne gibi? Bir cenaze
téreni, camide birbirimizi tebrik ediyoruz ‘iyi ki
Olmedik’... Zaten odlemeyiz ki zamani gelene

kadar yasariz... O 6ldU diye gurur mu duymam
lazim? Bunun gibi bir sey... Yani tabiatinizda
varsa, gurur duyma olmaz...

Kisilik 6zellikleri her enkarnasyonda
varligin degistire degistire kullandig1 6zellikler
dizisi... Yine yediye ayriliyor bu... Tabii ki yedi
rakami c¢ok kati bir rakam olmayip sadece
ezoterik manada yedinin 6neminden
kaynaklanan bir analizin belirginlesmesi igin
yediye bolluntyor... Aslinda bu, tim ruhsal
konularda oldugu gibi kesin sinirlarla birbirinden
ayrilmayan, birbirine gecisler halinde temas
eden oOzellikler dizisidir bu... Yani séyle dusinin;
bir 6zellikten diger bir 6zellige varlik “sak” diye
bir kesin sinir seklinde gegcemez... Daima bu
gecisler kainatin her noktasinin 6zelligi olarak
yumusak ve de sinirsizlik halinde bir gegistir...
Ama bizler bdyle bir anlayigi olugturmakta beyin
yapimiz itibariyle, yaradiigimiz itibariyle, pek
rahat edemiyoruz... ille baslangi¢ ve bitis arayisi
icinde olanlar olarak ille bize kesin sinir lazim
diyoruz ve onun ic¢in bu yumusak gecis veyahut
da bir suptil gecis yani bir sivinin diger bir sivinin
icerisine gegisi benzetmesine uygun olarak bir
gecis ile bunlarin birbirinden ayrildigini bilmemiz
lazim... Yani bir Kisilik 6zelliinden bir baska
kisilik 6zelligine varligin gecisi, yani birini terk
etmesi ve digerine meyletmesi yine tedri¢
yasasina tabi olan yumusak bir gegis
seklindedir... Once birinin baskin etkisini azaltir
Otekinden intibalar almaya basglar, bu bir zaman
dilimi alir... Ondan sonra o baskin ozellik azalir,
intibalar artar, ikisi bir noktada es hale gelir
ondan sonra yani kisilik 6zelligi baskin, étekinin
ise eski intibalari Uzerinde kalir... Bir siire sonra
bir de bakarsiniz ki yepyeni bir anlayis yepyeni
bir kisilik 6zelliginin ¢ok baskin etkisi altindasiniz
fakat daha onceki kigilik 6zelliginizden de eski
intibalar bir siire sizinle devam eder... Onunla o
birbirine yedirilir ve sonucta yepyeni bir kimlik
olusur...

Bdyle gecisler aslinda ezoterik dgretilerin
dlimsuizlik anlayisini da tarif eder... Oliimsiizliik
bdyle bir seydir... Yani bir realiteden bir realiteye
bdylesine bir gegis, eski realitenin oldiriimeme
meselesidir... Yani eski realitenin btin
anlayisini, bitln idraklerini, bitin imkanlarini
yeni realite igerisine yaymak ve yeni realite
icerisinde eritmek meselesidir... Bdyle bir varlik
gercekten 6limsuzIUgu tarif eder hale gelmistir...
Olimsizlik bdyle bir mana tasir... Dolayisiyla
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da bu varligin hayatinin sirekli gecislerden
mitevellit bir sonsuz dizi oldugu meydana
cikar... Sonsuz gegislerden ibaret sonsuz bir
dizi...

Davranis Bicimi, bizlerin en énemli Kisilik
Ozelligidir... Bu “davranis bigimi” kigilik 6zelligini
de biz enkarnasyon Oncesi tayin ederiz... Hig
degismeyen vazifemizi veya “ROL” dedigimiz
unsuru geligtirecek olan en uygun, o
enkarnasyonda deneyimlemek lzere en uygun
davranig bicimlerini yUkleniriz ve enkarne
oluruz... iste enkarnasyon Ortllerimizle
getirdigimiz  bir kigilik 6zelligidir “Davranig
bicimi...” Fakat yine de sunu soyleyeyim Kki;
davranis bicimi 06zelligi ile dogan varlik,
enkarnasyon Ortlsu olarak sectigi davranis
bicimleri ile birlikte dogan varlik; dogduktan
hemen sonra, yine Diunya’nin istemedigimiz o
motivasyonlari, empozisyonlari ve giydirmeleri
ile sahte kisiliklere burinmeye basladigi andan
itibaren bu getirdigi ve uygulamay taahhit ettigi
bu davranis bicimi Kisilik 6zelligini de orter...
Dolayisiyla da enkarnasyonunun randimanini
temin edecek olan bu getirdigi davranis bigimini
belki bir enkarnasyon boyu aciga c¢ikaramaz...
Kendisine empoze edilmis, sonradan
yaftalanmis olan bir davranis bigcimler girdabi
icerisinde bilingsiz, suursuz bir sekilde, el
yordami ile davranis bigiminden davranis
bicimine gecip durur... Tabii ki bunda hemen
ortaya c¢lkan meselenin sahte kisilik oldugu, o
varligin gercek enkarnasyon 6zelliginin disina
tastigi ortaya cikar...

Bakiniz burada sahte kigilige yeni bir tarif
getirebiliriz... Bir  varligin enkarnasyon
Ozelliklerinin varlik tarafindan kaybedilip onun
disinda Ozelliklerle yagsam suUrmesi sahte
kisilikler ile yasam sirmek manasini tasir...
Sahte kisilikler, demek ki bir varigin asil kisilik
Ozelliklerinin ~ disindaki  6zelliklerle  deneyim
yapmasidir... Buna sahte Kkigiliklerle deneyim
yapmak denir... Bu tabii ki oldukga varligi,
gidisatinda zorluklarla, eproévlerle, sikintilarla,
mania, engellerle karsilastirir... Akici olmayan
bir hayat bir yasam tarzidir bu... Akici dedgildir...
Sdrekli engellenen surekli estek kdsteklerle
karsilasilan olduk¢ca mesakkatli bir yagsam tarzini
bu getirir... Eger mimkin olabilse, bizler sahte
kisiliklerimizin yani bize enkarnasyondan sonra
yaftalanmis olan kisiliklerin farkina varabilsek ve
bunlardan arinabilsek iste sadelesmek budur...
O zaman hayatmiz enkarnasyon kisilik
Ozellikleri ile slrer ki, bu ¢ok randimanli bir
enkarnasyonu bize yasatir yani énimuz agilr,
her attigimiz adimda éndmiz énce bir takim
vesileler ile temizlenir, hi¢ bir engel ¢ikmaz...
Hayatimiz gayet, ille seving ve mutluluk tarzinda
olmayabilir, mutsuzluk veyahut da hizun, hos
olmayan haletler de yasariz ama enkarnasyon
programimiza uygun oldugu icgin, son derece
suratli gideriz... Ve varllk, o hos olmayan
haletlerin altinda yatan hos maksatlari
kavrayabilirse, o hos olmayan durumlar da varlik
icin hemen hos hale gelebilir... (Devam edecek)

BAKIN BU AY NELER YAPTIK!

--------------------------- ETKINLIKLERIMiZ

@ REIKi|. DERECE iNiSIYASYONU
08 Haziran 2008

Haziran ayinda sonuncusunu gerceklestirdigimiz
bu kursumuza Reiki Huzur vadimizde devam
edecegiz. Boylesine ylksek bir enerjiye blyalu
bir ortamda uyumlanmak isterseniz sizi Reiki
Huzur Vadisine bekliyoruz...

@ ARAGONIT KURSU 11 Haziran 2008

Aragonit kursumuz blylk bir hizla devam
etmekte. Yogun ilgiyle karsilastigimiz bu tasin
mucizeleri her gecen gun daha da artmakta.
Uyumlanan arkadaglarimizin  sayisi 400’0
buldu... Sayin hocamiz Sevgi ERSOY bu tas ile

ilgili  bir kitap c¢ikariyor. Cok yakinda
kitapgilardan edinebilirsiniz. Daha o6nce de
belirttigimiz gibi bu degerli tasin en buyuk
Ozelligi  kullanabilmek icin muhakkak ona
uyumlanma meditasyonu yapma gerekliliginin
olmasi. Sizlerin de bildigi gibi daha 6nce higbir
mineralde bodyle bir gereklilik yasamamigstik.
So6zin kisasi bu minerali alip boynunuza
takmaniz  yeterli degil. Muhakkak onun
frekansina 6zel bir meditasyonla baglanmaniz
gerekiyor.

@ ARAGONIT UST DUZEY 03 Haziran 2008
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Bu kursa Aragonit tasi ile ileri seviye sifa
teknikleri 6grenmek isteyen arkadaslarimiz
katildilar. Ozellikle aile karmasi (zerinde
durdugumuz bu kursta ayrica Uulkemiz ve
yasadigimiz sehir istanbul'un depreme karsi
korunmasi icin de sifa ¢alismasi yaptik.

@ ARAGONIT UST DUZEY / 3. SEVIYE
04 Haziran 2008

Bu kursumuzda Aragonit tasinin diger renklerini
de kullanarak Ust suurla nasil baglantiya gecger
ve bilgi aligverisinde bulunmak icin ¢cok 6zel bir
duzenek hazirlamayi 6grendik.

@ SESSIZLIK CALISMASI / REIKi HUZUR
VADISI

28 Haziran — 1 Temmuz 2008

Sevgili dostlarimiz neredeyse artik bir gelenek
haline gelmis olan ¢alismalarimizdan biri de 21
gunlik Reiki meditasyonu ©ncesi yaptigimiz
Sessizlik Calismasi. Belirlenen sire igerisinde

sadece soOzsel konugma degdil ayni zamanda
zihinsel konusmalarimizi da pasifize ettigimiz bu
metotla kendi igine yolculuk ¢ok daha hizli ve
etkin bir sonug getiriyor bizlere. Bu sakin ve
sessiz yolculuk sayesinde kicuk yaslarda
aldigimiz travmalardan tutun da buglnkl gondl
kirikhklanimiza kadar biriktirdigimiz  gereksiz
hatiralarimizdan ariniyoruz. Suuraltimiz
temizlendikge adimlarimiz hizlaniyor ve bdylece
kendi i¢ sesimizi duymamiz kolaylasiyor. Bu
sure icerisinde tabii ki beslenmemiz de
calismaya uygun olarak sadelesti ve daha az
yedik, fizik aktivitelerimizi minimuma indirerek
bedensel sessizligimizi de kazandik. Tim
bedenlerde yasanan bu sessizlik calismasinda
ise zaman da ¢ok farkh calisti. Gun oldu sanki
yillar ge¢cmis gibiydi ama gun oldu daha heniz
calismaya yeni baglamig gibiydik. Bu ve bunun
gibi bircok fenomenin yasandigi bu calismanin
tekrarlarini diliyoruz...

----------------------------------------- REIKi ve QUAN YIN KOSEMIZ -----------m oo

@ REIKi |. DERECE iNiSIYASYONLARI
08 Haziran 2008
Bu ay Reiki ailemize 16 arkadasimiz katildilar.

@ ARAGONIT UYUMLAMASI
11 Haziran 2008

Bu ay 44 arkadasimiz kendilerini ve hayatlarini
Aragonit tasinin sifasina actilar.

--------------------------- ETKINLIKLERIMiZ

@ ARAGONIT UST DUZEY UYUMLAMASI
03 Haziran 2008

Bu ay Aragonit tasinin Gst dizey kullanimini
o6grenen arkadaslarimizin sayisi 16 Kisi.

@ ARAGONIT UST DUZEY / 3. SEVIYE

04 Haziran 2008

Bu calismanin katilimci sayisi 9 oldu.

Vakfimizin tiim etkinlik ve programlarini www.mbavakfi.org.tr web sitemizden detayli olarak gorebilirsiniz.
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