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----------------- SEVGILI OKUYUCU DOSTLARIM ---

Degerli Enkarnasyondaslarim..!
YASAM PLANI VE DOGUM...

Dinya yasaminin gunlik akisl,
heyecanlari, monotonlugu ve cazibesi icerisinde
pek cok insan kim oldugunu, nereden gelip
nereye qittigini kendisine sorabilecek gulgcte
degildir... Perdenin arkasinda neler cereyan
ettigini merak bile etmez... “Béyle gelmis, boyle
gidiyor iste!” der... Oysa kendi insan kisvesi
altinda ne denli kudretli bir varlik tasidigini, ne
muazzam bir senaryonun kozmik oyuncusu
oldugunu bilse, Diinya yuvasi ona dar gelir...

Simdi eldeki bilgiler cercevesinde adim
adim kozmik sertvenimizi gbzden gegcirelim...

insan = Ruh + Madde’dir...

insani tek bir cepheden inceleyerek
yapisi hakkinda fikir sahibi olmaya kalkismak,
bir  kumasin tersini  yluzinden ayirarak
incelemeye kalkismak gibi olmayacak bir
durumdur... Hi¢ sdphesiz, bu gin insanin
sadece digsal yonini yani bes duyuya carpan
fiziki tarafini ele alip incelemeler yapan bilimin
de, insanin taninmasi yolundaki hizmeti inkar
edilemez...

Ancak ayni  bilim dalinin  kendi
yontemlerine gére c¢bdzemedidi bir sorunu yok
saymasli, ya da farkh yontemlerle ¢6zim
aranmasini  bilim digi  bulmasi bilimsellik
degildir... CunkU bilimsel zihniyetle yapilan her
calisma, hangi yonden gelirse gelsin, 6zde,
insanhigin maldir...

insan ve onun 6z yapisi ile ilgili bilgileri,
nerede olursa olsun, bulup 6grenmek ve
toplumun yararina sunmaktan daha buyUk bir
eylem dusinilemez...

insanin  meydana getirilisi hakkinda
Sadiklar Plani Tebligati bizlere su bilgileri
veriyor...

e “Yeryiiziinde insanin ortaya
c¢ikmasi iki istikamette meydana gelmistir...

Yeryiiziinde mevcut fiziki sartlarin
tekamiili, organik yapilarin
mukemmellesmesi, gelismesi sayesinde bir
insan  konstriiksiyonu teskiline  sebep
olabilecek kadar iyi durum gOstermesi,
ruhlarin kendilerine bir beden yapmalarina
miisaade etmistir... Bu, sizin diinyasal olarak
bildiginiz bedenlerin, kaliplarin gelismesiyle
alakall bir husustur...

insanlik hiiviyetini kazanmis olan bir
ruhun, siiphesiz, tekdmul ve bilgi seviyesi
bakimindan tatbikatinin, ona en iyi sekilde
hizmet edecek bir maddi vasitayla olacagi
siiphesizdir... Bu maddi vasita 6nce Dinya
disi bir vasatta tesekkiil etmisti... Yani sizin
beseri  kalibiniz, su gériinen insan
hiviyetiniz, baska bir seyyare, Biiyiik Ruhi
Organizatérler tarafindan yani sizlerden ¢ok
daha gelismis vaziyette bulunan varliklari
kullanmak suretiyle begser yani Diinya
insanr’nin ilk modelleri meydana
getirilmistir... Siiphesiz bu modeller, evrensel
varlik sistemine uygun tarzda taklit
edilmigtir, meydana getirilmistir... Bu, insanin
yani yeryiizii insaninin, beserin
prototipleridir...

Ayni varlik sistemi, bir taraftan da,
yerylzid evolisyonunun sonucu olarak
ortaya cikan imkéanlardan istifade ederek,
yeryluzinde, Mukaddes kitaplarinizin
belirttigi gibi, onun topragindan, onun
bal¢cigindan olmak lizere bedenler meydana
getirmislerdir...

Boylece, iki degisik vasatta, iki begeri
laboratuar c¢alismigtir... Bu laboratuarlar
sonradan birlestirilmistir... Yani sizin ilk
asilanmis tipiniz ki, buna ezoterik olarak
ADEM ismini verirsiniz... Mense itibariyle,
yapisinin biiyiik Olgiide tasidigi maddesel
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cesitlilik, Diinya’dan alinmis bir ¢egitliliktir...
Yani onun topraktan, balgiktan yapilimis
olmasinin manasi budur... Halbuki, beser
insaninin ilk tipi, ilk asilanmig, i1sldh edilmis
beser modeli kalibi icerisinde tecriibelerine
devam edecek ruhlara en uygun vasat, vasita
haline getirilmis bu beden, sizin
Adem’inizdir...

Fakat, kainatta mevcut olan varliklarin
Adem’i kimdir..?

Mukaddes kitaplariniz, sadece
yeryiiziinde, su devrenin beseri insanina
maddi esaslari, imkanlarn intikal ettiren ilk
buyuk tip olarak, Adem’den bahseder... Ve
asla o Adem’i, mevcut insan tipinin ilk
numunesi olarak bellemeyiniz...

Hi¢ siipheniz olmasin ki, bu devrenin
bitmesinden sonra, bitin dejenerasyon
tesirleri ortadan kaldirildiktan, bozukluklar
telafi edildikten, her tdrli dengesizlikler

e Kiyam etmek; Yaratan Enerji'nin,
Zaman Enerijisi oldugunun; sahip oldugu
kabiliyetin,  yaratilmis  olanin her
zerresine nifuz etme 6zelliginden dolayi,
kendisinde mevcut oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/c:118)

*k%k

e Kiyam etmek; zaman enerjisi'nin, yokluk
alemini insa ederken, bir taraftan da
yaratma islemini sonsuz defalar tekrar
etmekte oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/C:118)

*kk

e Kiyam etmek; her seyin, birbirinin
devami olarak ve birbirinin 6zelligini
tasiyarak, kendisinden sonrakini
meydana getirirken, kendi &zelligini,
oncekileri ve sonrakileri de ifadeten
orada bulunmakta oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/c:118)

*k%k

yeniden kurulduktan sonra maddi mayayi
kullanmak suretiyle meydana getirilecek olan
kalip, bundan sonraki varliklarin Adem’i
olacaktir...

Beser olarak bizler, enkarne oldugumuz
vasatlarda, Kozmik insan’in temsilcileriyiz... Bu
da, yolumuzun dikligini ve yasamin ciddiyetini
idrak etmemiz icin vesilelerden biridir...

insan bir organizasyondur... Beden, ruh
varligina, tatbikat yapmasi igin verilmistir...
Ancak suur sahasiyla bedene enkarne olan ruh
varhgl, bu bedeni gerektigi sekilde kullanacak
tecribeye sahip degildir...

Isigimizin Bilgi;  Yolumuzun Sevgi;
Hedefimizin Vazife olabilmesi dualarimla...

Vakif Baskani
Nurettin ERSOY

e Kiyam etmek; zaman enerjisi'ni ihtiva
etmeyen higbir olusun olmadiginin;
Oluglarin, Olusum haline gelebilmeleri
icin  mutlak surette bu  enerjinin
mevcudiyetinin gerekmekte oldugunun;
var eden, sekil veren ve devamli devam
ettirenin, sonsuzluk anlayisini ifade
edenin de bu enerji oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/c:118)

*kk

o Kiyam etmek; ruha ait olanin da aslinin,
zaman enerjisi oldugunun; ruh, yaradan
vasfina burindugu anda artik enerjinin
devrede oldugunun bilincine
varmaktir...(myp/C:118)

*k%k

o Kiyam etmek; bilgi'nin formel olabilmesi
icin, zaman enerjisinin midahalesinin
sart oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/c:118)

*k%k
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o Kiyam etmek; zaman enerjisi'nin, bilgi
ile birlikte hareket etmekte oldugunun;
ham olani isleyen oldugunun; O’nun,
esasin bir eseri seklinde oldugunun; var
eden, yok eden, yeserten, solduran ve
daima ilerleten oldugunun; Dinya
hayatimizdaki gidisatimizin, tamamen
ona bagh bir vaziyet arz etmekte
oldugunun; istiraplarimizin, onunla var
olmakta ve yok olmakta oldugunun;

gelisimimizin, onun sayesinde
olabilmekte oldugunun; O’nun, her
zerreye nulfuz etmis fakat sadece eser
seklinde anlamaya calistigimiz

oldugunun; eger O’nu, bulundugumuz
seviyenin imkanlarina uygun olarak
kontrol ve kullanabilme kabiliyetine
erisebilirsek, o seviyede, kendi gercek
glcumuzd  fark  etmis  olabilecek
oldugumuzun; aksi taktirde, zaten bize
ait olanin farkina varamadan ve
kendimizden ayri bir geymis gibi
algiladigimiz bir glcun, yine kendi

yaratmis oldugumuz suni gldumundeki
gidisatimiza devam edecek oldugumuzun;
bu guct fark etmenin, ona dahil olmak

demek oldugunun bilincine

varmaktir...(myp/c:118)

*kk

o Kiyam etmek; muhteviyati fark etmemiz
gerektiginin; bulundugumuz her detayin
tam donanima haiz oldugunu bilerek,
degerlendirmemizi o ydnde yapmamiz
gerektiginin bilincine
varmaktir...(vyp/c:118)

*kk

o Kiyam etmek; hareketin, daima igeriden
disariya dogru olmasi gerektiginin; ana
temayi, ekilen tarla'’nin ve yeseren
tohum’un teskil etmekte oldugunun;
bunun ise, daima bir vazife ugruna tecelli
etmekte oldugunun bilincine
varmaktir...(Myp/c:118)

*k%k

- SUURDA UYANIS (18)-------rmwnmmemmemmmmmemmemmmm e oo

Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

Dinya beseri olarak bizler zaman
kavramini sadece lineer, ritmik, rutin bazi
hareketlerin olcim birimi, Olgilmesi olarak ele
aliyoruz... Sdrecin  0Olcimd, bizim  zaman
kavramimizi olusturur... Yani 6zellikle ayarlanmis
ve Ozel ayarlari yapiimis bir makinenin belirli
turlari  yapmasi, bizim zaman anlayisimizi
olusturur... DUnya’nin kendi etrafinda bir tur atisi
ki bu rutin bir harekettir... Bazi atik zaman
vermesine ragmen onun esit araliklarla oldugunu
kabul ederek biz ona bir gin deriz... Adina
zaman demigiz, ondan sonra ayin dinya
etrafinda bir tur atigini dolunay veya ilk ay
pozisyonlarini  tekrarlayisini  otuz  pargaya
bdlmisiz, otuz parganin her birini 24 parcaya
bolmisliz, neticede bir takim atik zamanlar
olmus, ancak bir ritme oturtmusuz... Bizim
dinyadaki zaman anlayisimiz bir ritmin takibi

seklindedir... Bir ritim takipgisiyiz biz... Yani biz
birbirimize zaman kavramini aktarirken mutlaka
kronometre veya saatten-aya-aydan-ginese,
glnesten belki de daha buyuk devinimlere bagl
bir 6lct birimi sunariz birbirimize... Yani seneye
bulusalim derken, sanki deriz ki giines bir tur
daha attiginda burada olalim... Eski ilkel
Kizilderililer bdyle diyormus, hala dyle... Zaman
enerjisi asla bu dedgil...

Zaman kavramimizin ne manada
oldugunu iyi algilarsak eger, bununla ilgili tefrikini
cok daha basarili bir sekilde yapabiliriz...

Bizim kullandigimiz zaman, bir sirecin
gegcisinin dlcimlenmesidir...

Yani koylere veya sehir disina seyahat
edenler bilirler... Orada, koylerde yasayanlar
sOyle derler; buradan Oteki kdye ne kadar
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zamanda giderim dersiniz; iki sigara igimi
derler... Siz ona bir kilometreyi de sormus
olabilirsiniz, bir sdrecin ne kadar gececegini
sormus olabilirsiniz, adam size bunu belirli bir
rutin hareketin tekrarini 6lgerek sdyler... Cunki o
bilir ki bir sigara sondtgunde atar, 6tekini yakar...
Hatta o sonuna geldiginde birbirine ekler veya bir
sigara i¢cimi oradasin der... Bizim Erglin Hocamiz
bir anektod anlatirdi... Adamin biri bir kbyden bir
kéye qgiderken capa yapan bir koyliye
rastlamis... Kolay gelsin demis... Buradan
Candir koyli ne kadar uzakta demis, koyll
bakmis hi¢ umursamamis... Dayl sana sordum
demis kdy ne kadar mesafededir, cevap yok...
Adam donmius kizarak ylirimeye baglamis... O
zaman koylu; bu ydriylasltnle 45 dakika strer
demis... Cunkiu daha o©nce elinde done yok...
Belki 15 yil oldu aklimda tuttum... Elinde kistas
yok, araba ile gitsen belki 5 dakika...

Hi¢c yapamazdik ritimler olmasa... Belki o
zaman Allah nasip ederse deyip, zamana
birakacaktik... E§er bu ritimler olmasa, rutin, yani
sasmaz periyodik yapilar olmasa, bizim zaman
diye bir mefhumumuz kalmaz... Onu bdimusiz,
bdlmislz, hepsine zaman demisiz... Biz zamani
bdyle yasiyoruz...

Bu zaman degil, bu bir élgimlendirmenin
herkes tarafindan onaylanmis ve isimize ¢ok
yarayan bir halidir... Bunsuz da olmaz, cok
onemli kozmik imkanlari kullanarak, astrofizik
imkanlari  kullanarak, bir takim dlgimlerde
mutabakat saglamisiz ve bunu kullaniyoruz...
isimize de ¢ok yariyor, yoksa darmadagin olup
giderdik...

Onemli olan, onunla bunun farkinin ortaya
koyulmasi meselesi... Burada artik biz zaman
enerjisi dedigimizde ki Yaradan’a ait enerjinin
kendini bu sekilde bir tezahUrati, bir eylem
esnasinda acgiga cikartmasinin adidir... Adi,
zaman enerjisidir...

Zaman enerjisi, Yaradan enerjidir... Yani
Ustiin ve yuksek olan tek olan ve bir olan
Yaradan saha, sonsuz olan bu Yaradan saha bir
yaratma eylemine gectigi anda, adini zaman
enerjisi olarak tezahar ettirir... Ve bitin yaratma
eylemlerini  yapan enerjinin  adi  zaman
enerjisidir... Tabii ki bu yaratma eyleminde 6ne
ciktiginda bilgi enerjisi, sevgi enerjisi, hayat
enerjisi, mekan enerjisi ile destekleniyor... Tam

bir kolektif calisma ile tam organize olarak
yaratmayi| meydana getiriyor...

Bu dstlin enerji, Dinya misali olarak bir
fizik &lemde bir tatbikat sahasi meydana
getirirken yani ©6nce Dinya fizik objesini
meydana getirip Uzerine de hayat yUkll
varliklarin, deneyimler yapmak Uzere
mevcudiyetini olustururken, yaradilisi meydana
getirmistir... Yani Dinya’nin yaradilisinda ne
yapmigtir?.. Zaman enerjisi ile mekén enerjisini
on plana c¢ikararak fizik ortami meydana
getirmistir... Dinya’yl... Bunu meydana getirirken
mekan enerjisi igcerisinde fizik enerji var...
Yaratma eylemi ile bu meydana geliyor... Tabi ki
zaman enerjisi bilgi ile destekleniyor, sevgi var,
ondan sonra hayat enerijisi ile Uzerine yaradilis
formlarini meydana getiriyor, bitkiler, hayvanlar
ve Diunya Beseri... Tabii ki hayat enerjisini salt
olarak belirli bir zemin olmadan koymasi mumkin
degil...

Bitin bu eylemi yaparken dominant
enerjilerin arkasinda mutlaka tim enerjilerin
takviye  verdigini  bilin...  Sevgi olmasa
yaratmazdim... Bdyle anlamak lazim...

Zamanin kavram olarak, yeni bir ¢gehreye
dogru gitmekte oldugunu anlarsak eger, bu
zaman enerjisinin bizim dinyasal zaman ile ilgisi
olmadigini  kavrariz... Bu zaman enerjisi,
Yaradan enerjidir diger adi ile...

Yaradan'in yani Ustin ve Tek olanin
yaratma eyleminde 6ne cikarttigi enerjiye zaman
enerjisi denir ve yaratma eylemi dominant olarak
zaman enerjisi vasitasiyla zuhur eder... Ve
dolayisiyla, yaratilmis olan her unsurun asl da,
yine bu enerji vasitasi ile yaratildigi i¢in, zaman
enerjisidir... Yani bizlerin de mekan enerjisi
olarak fizik bedenlerimiz, hayat enerjisi olarak da
hayatiyet o6zelligimiz yani su biyolojik yapinin
ayakta durmasi ve bu arada da zaman
enerjisinden dolayi, yaratiimishgimizdan dolayi,
Zaman Enerjisinin de ashni temsil ettigimiz
ortaya cikiyor... Demek ki bizler de Yaradan’in
yaratmis oldugu zaman enerjisinden dolayi,
zaman enerjisinin ash olan varliklariz... Yani
yaratiimigliktan dolayi 0zde Yaradan
vasfindayiz... Ve bizler de yaratma eylemine
gectigimiz vakitte zaman enerjisini kullaniriz...
Ama yine de zihnimiz asla bu 6lci manasindaki
zaman enerjisini kendinden uzak
tutamaz...(Devam Edecek)
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------ KENDINIi BILME — KENDINi TANIMA HAKKINDA (48) ——----
Sn. Nurettin ERSOY’un irticalen yaptigi konugmalarindan alinmigtir...

Her insan sahte kisilikler sahibidir... Ben
sahte Kkisiliklerimi sifirladim diyen bir insan, en
blylk sahte kisiliksizmis zanni olan sahte kisiligi
giyendir... Ve zaman zaman sahte kigilikler dig
tesirlerle atak yapar 6ne cikar, zaman zaman
baska tesirlerle geri ¢ekKilir...

Bir insan septik kigilik 6zelligine sahip
oldugunu varsayalim, arastirmaci
pozitifindeyken, bir dis tesir onun dylesine bir
sahte Kisiligini canlandirir ki, o sahte kisiligi onu
derhal negatife yani her seyden kusku duymaya
goturdr... Mesela ‘Bana nigin bdyle bakiyorlar,
beni anliyorlar mi, begdeniyorlar mi..?" gibi bunu
abartin kendinizde... Cesaretle abartmadik¢a
ortmis oluruz... Eger bende bdyle bir endise,
bdyle bir telas varsa... Begeniliyor muyum,
begdenilmiyor muyum, benim hakkimda su an ne
disunuyorlar dediniz mi, bu kuskuculuk marazi
kale almaya doénuslyor... Marazi kale alma
septik tutum 6zelliginin negatife dismus halidir...
Banim hakkimda ne dusunuyorlar, iyi mi
disunuyorlar, kétid mia  dasindyorlar deyip
enerjiniz surekli kaybolur... Her sahte Kkisilik
negatife disim sebebidir, her negatif dlisim
enerji kaybinin sebebidir... Demek ki sahte
kisilikler —negatif enerjilerle  beslenir gibi
goérunurken varhgin enerji kaybina sebep olur...
Tabii ki ego adi verilen o sahte Kkisiliklerin
olusturdugu en blyldk o6zellik, Uzak Dogu
Ogretisinde dikkatimi ¢ekti, egoyu cok glzel tarif
ediyor, “Varliklarin kendi disindakilerle
O0zdeglesme yetenegidir...” diyor...

Yani kendi disinda varliklarla kendini bir
etme, 6zdeslesme hali ego yetenegidir... Ve bu
yaradilistan dolayi bize verilmigtir... Fakat bunun
kontrolden c¢ikmis, tamamen farkindasiz, at
dizgini almis gidiyor sekline donliismesi ki stiper
egoyu meydana getirir... Felakettir ama ben bu
lazer isikla bir tlr bag kurmazsam her hafta
cebimde tasiyip, kirilmasin dismesin diye koyup
da gelip bu hizmeti yapamam... Bununla benim
bir varlik iliskim var, lazer i1sik... Simdi eger ben
boyle bir ego yani bunu sahiplenme, bunu
koruma, bunun varligini kendi varligimla beraber
idame etme Ozeni gostermezsem ki bu bir
egodur, fakat yararli bir egodur... Ben size

burayi gésteremem... Bu lazim, lGzumlu, ben
haftada iki-i¢ sefer bunu kullanir olmama
ragmen bunu boslarsam, orada burada
birakirsam, yere atarsam, nereye koydugumu
bilmezsem de marazi durumdur... Asiri baghlik
marazi iken, esya ile asiri duyarsiz, dengesiz bir
hale gelmek de marazi, extrem noktalardir...

Varliklar tabii burada egolarinin esiri
olarak ego alaninin sinirini siiper ego alaninin
sinirina getirip burasi ego diyebilir... Halbuki
coktan siper egoya gecmistir... Burada her
varlik kendi ego sinirini tam bir vicdani kanalin
direktifi veya denetimi altinda tespit etmek
zorundadir...

Simdi ben elimdeki bu lazer s1d1
varligimla bir gérip, buna 6zen goésterip, bunun
varligini  varligimla birlikte idame ettirmek,
devam ettirmek i¢in neleri géze almaliyim ki ego
sinirinda kalsin... Boyle sarilir da mahvolacagim
hissine kapilirsam siper egoya gec¢misimdir...
Ama bu super ego der ki; ‘Yok sen bu lazim
oldugu igin sariliyorsun’, héalbuki hic de oyle
degildir, bu benim varligimi isgal etmistir... Bu
benim varligimi esir etmigtir... Zihnimi, duygumu
ve hareketlerimi, bu beni mahvetmistir, varhgimi
yok etmistir...

Misal olarak bunu veriyorum... iste bu
sinirn siz ¢ok akli, ¢ok vicdani bir kanaldan
aldiginiz  tesirlerle dengeleyebilirsiniz... Ben
bunun varligina ancak bu maksat icin dnem
veriyorum... Bununla varlik bagi kurmusum ama
su sinira kadar, bundan sonrasi 6nemli degil,
kaybolursa kaybolacak... Ama o sinir c¢ok
onemli... Kendimizi kandirmadigimiz bir sinir
olmali...

Oyle insanlar var ki arabasina tapiyor...
Sabah kalkiyor arabasinin tozunu aliyor, 6gleyin
yikiyor, icini disini supuruyor, akh fikri orada,
gonliu orada, davranigi orada... Ona sordugunda
‘Bu biraz abartili olmuyor mu?’ ‘Ama o bana
lazim’ diyor... Hayir hi¢ de o kadar degil, tabii ki
lazim, tabii ki yikayacagdiz fakat hi¢ de Ooyle
varligimizi iggal ettitmeyecegiz hicbir seye...

Septik kisiligin ikizi ve tamamlayicisi
idealist kigilik 6zelligidir... Idealist, daima iyinin
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ve dogrunun arayisl pesinde... Bunun igin de
aslinda birbirini tamamlamasi agisindan ¢ok iyi
¢unkl iyinin ve dogrunun arayisi septikligi tarif
eder... Septik olmak lazim... Olumlu bir tarzda...
islerin nasil yapilmasi gerektigini arastirir...
Dinya nifusunun % 30 u bu Kisilik
ozelligindedir... ilerleme ve ilerletme konusunda
coskulu... Dus kirikhgr ve 6z saygly! yitirme
tehlikesi var bunda tabii... Cok idealist olup da
bunu elastikiyetsiz bir sekilde ele alirsa, dis
kirikh@r ve kendine kargi saygiy! yitirme tehlikesi
vardir... Kendine ve baskalarina asiri zorlayici
olciiler koyma da var bunda... idealist oldugu
icin basarlli olunca taklide dayali &rnekler
olustururlar... Yani bir idealist kKisilik olumluda
distinceyi eyleme gecirmede sahte kisiliklerden
arinmigsa, naiflik durumuna kendini
disirmiyorsa, bu c¢ok guzel... Pesine
takinillacak, taklit etmeye deger bir varlk
durumuna geliyor... Hep daha iyinin pesinde
kosuyor, doyumsuzluk hali var, septiklik tutumu
kullanma sikligi var... Bu buradan septikligi
kullaniyor... Pratik ilerlemeye zorlar, tim
olasiliklarin en iyilerini bir araya getirir,
dislnceyi eyleme gegirir... Olumsuzu ise;
ayaklari yere basmayan, hayalci, soyut naif
oluyor... Beklentisini gerceklestiremezse,
darmadagin olma ihtimali var... Kendini en ¢ok
zorlayan tutum bu tutum... Cevresine karsi asiri
talepkar ve zorlayicidir...

ifade vazifedarlari sanatgi ve bilge idi...
Genis odakli kitlelere hitap eden ve ifadeci...
Girtlak cakrasi ile vazife icra eden, o cakrasi
gelismis olan varliklar... Eger bu bilgeligin
negatifine digserek bos konusmayi yasamayip
da bilgiyi verme pozitifinde olurlarsa, bu
varliklarin en gizel tutumu idealist olmalaridir...
Zaten bu varlik yaptidi isin farkinda ise, yaptigi
isin idealizmini tutum olarak aciga ¢ikarabildiyse,
bilgeligi son derece iyi yapar, genis Kkitlelere
hitap eder... Spiker olur, edlendirici biri olur,
gOsteri adami olur, sarkici olur fakat yaptidi
sarkinin her giftesi bilgi yukludur...

Mesela Baris Mango c¢ok ciddi vazifeler
yapmis yiksek bir vazifedardrr... Idealisttir,
dusinceleri eyleme gegiren hatta dylesine genis
perspektifli bir varlkti ki dinya ¢apinda eyleme
girisecek kadar... Turkiye ile yetinmedi, kuzey
kutbunun hareketsiz noktasina kadar gitti...

Alaska’ya kadar bir seyler anlatti, sevgiyi anlatti,
barigi anlatti, ¢ocuklara karsi muthis bilgelik
yapti hangimiz yapabiliriz..? Dolayisiyla bu
bilgiler 1s1dinda varliklara bakis tutarsak
gbriyoruz ki Yaradan'in operasyonlari ¢ok
muhtesem... Kimi kime vesile kiliyor, kimi kime
vazifelendiriyor... Kim igcin ne  blylk
organizasyonlara sebep oldurtuyor... Ne
muhtesem bir yaradiis kompleksi ile Kkarsi
karsiya kaliyoruz... Secde edilir bittn bunlara...
Bu hayranhgin, bu farkindahdin sonucu, secde
etmektir, bagka bir sey yok...

Cok konusmanin geregi yok, susmak
lazim... Tanri hakkinda en g¢ok kanaat edinmis,
onun gercekten vasfini idrak etmis bir varlik
onun hakkinda konusamaz, siz ona bir sey
sorarsiniz o sadece gulimser... Ne soylesin
ki..? En iyi anlatma odur... Yaradan’in o dile
gelmez &zelliklerini anlatmanin en buyUk yolu
susmaktir... Cok konusan onu en az
anlayandir...

Bazen bunlarnn bu bilingle goérdigunuz
anda hi¢ ummadiginiz kisilerin aslinda ne kadar
yuksek seviyeli vazifedarlar oldugunu
gorursundz... Cikar orada sarlatanhk yapar,
higbir kaliba, orf, adet, gelenege uymaz bir
seyler yapiyor, bir de bakiyorsunuz ki arada dyle
bir vazife icra ediyor ki, onun ne o hali 6nemli,
ne ahlak kurallarina, ne oOrf adet gelenege
uymasi énemli... Onemli olan her ne durumda
ise Yaradan’a karsi taahhidunu vyerine
getiriyor... Bunlara on yargi ile yaklagmayalim...
Hepsi vazife yapiyorlar, Esref-i mahlik
vasfindalar... Onlarin dyle veya bdyle olmasinin
rahatsiz ettiriciligi sadece bizim kaliplarimiza
uymadigi icin... Elimizde Ug¢-bes kap var...

“Elindeki Uc-bes kaba goére adam
arayacagina, biitiin insanlari Kainat kabina
koysana...”

Biz elimizdeki U¢ bes kaba bakiyoruz,
erkekse erkek, kadinsa kadin olmali diye bir
kabimiz var... Bakiyoruz ikisi bir arada, olsun o
onun tercihi ve bir varlik tercihi ama o arada
yapti§i vazifeyi goéz ardi ediyoruz... Halbuki ne
buyuk vazife yapiyor, o kilifin igerisinde, o
yapisl, o tercihi icerisinde Yaradan’a bizden ¢ok
hizmet ediyor... Yaradan'a hizmeti mi 6nemli,
yoksa elimizdeki kaba uyup uymadigi mi

Vazife  agini dinyanin  timdne  atti... Oonemli..?
Japonya’dan, Cin’den, Kutuplara kadar,
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Baris Mango saginin  uzunlugunu
mesrulastiran, yarattigi sevgi enerjileri ile goz
ardi ettirenlerden biridir... O uzun sagi ile her
topluma girdi, kimse yadirgamadi gunkd saginin
0 kabuk etkisinden daha belirgin i¢gsel etkileri
vardi... Kimse onun sagini gérmayor artik, iginin
IS191 saginin o térelere uymayan tarzindan daha
etkili oldugu igin 1s1k herkesi kor ediyor... Bunun
gibi daha niceleri var...

Zeki Mdiren’i alin... Onca kalibimiza
uymayan tavri bir baska isigini Oylesine 06n
plana cikartti ki Anadolu’da asla kabul gérmeyen
o tarzi herkes tarafindan sevilen bir adam
olmasina dénustd... Bunlarin hepsi misal...

lham tutumlari, en uygunu stoik bir
yapl... Ifadeyi sakli tutma, kendini
alenilestirmeme hali...

‘Ben 10 yildir bununla birlikteyim daha
nasil bir insan oldugunu anlamadim’ dediginiz
kisiler vardir... Onun hakkinda pek kanaatim
yok, gizli, sakl, kendi iginde...

Sikdnet igerisinde ise bu kisi, pozitif, hos
bir sey fakat bu kendini gizlemeyi negatife
disilrirse boyun egmeye diser... ifadeyi sakli
tutma, maskelilik halidir bu... Dig goérinisle
kendini agiga vurmama, belli etmeme halidir...

Bazi insanlar sdylerler ‘Ben kendimi
desifre etmek istemem’ derler... Sifreli
yasayacak... Bu hal yani herkesin onun igini
disini gérip de onun hakkinda belli bir kanaat
edinmeme hali nedense onlar igin 6rti seklinde
giyinilmis bir tutum ortlsd... Nedense gizemli
kalmak, alenilesmemek, herkesin onun hakkinda
ne sarih, ne acik secik kanaatler edinmesinden
kacinmak onlar icin bir deneyim tercihi... Bu o6rtl
ile gelmis... Ortaya ¢cikmaz...

Duygusuz kanaati uyandirir bunlar... ‘Bu
adamda ruh yok, duygu yok' gibi kanaat
uyandiriyorlar... Oylesine sik(net icerisinde Kki
pozitifi, o kadar dingin, o kadar kendini gizleyen
bir tip ki, duygu mu yok, ruh mu yok... Askerlik
mesela stoik gelenede sahip bir kurumdur...
Nasil..? Clnkl askerlik genelde sir saklar...
Onlarin kendine ait bir takim enformasyonlari

alenilestirmeme gibi bir tutumu vardir... Glvenlik
orgutleri de stoik olmak durumunda...

Duygusal merkez kapalidir bunlarda,
birikip patlayabilirler... Genel nifusun % 5'i...
Olumlusu: sukanet icerisinde, muktedirlik, hakim
olma, her seye yetme goruntlisu igerisinde... Her
seyi ele alma, huzur ve uyum yayma, sarsiimaz
bir sakinlik var ama kendini ifade etmiyor... Her
seyi halledebilir olma... Meditasyon gibi bir hal...

Olumsuzu: Kaderine boyun egiyor ama
belli etmiyor... Teslimiyet, umutsuzluk, dus
kinkhgi, tikenmislik, belli etmediklerinden
yardim alamama gibi de bir muskdli var...
Cunkl o dustigd yardima muhtag hali belli
etmedigi icin yardim alma ihtimalini de yok
ediyor ve kendi halinde bocalayan bir tip haline
geliyor, iyi bir gsey dedil...

Spiritialist ise, manevi hizmet
vazifedarinin gelisim hedefinin, spritiel tutumu...
Varlik ve yaradilis hakkinda distinme, tefekkiir,
blylk tabloyu gérmek, genis perspektife sahip
olma, gelecegi uzagi gérme. genel nufusun %
5'i...

Batun vazifeler ona uygun... Bu varlik
¢cok yuksek bir vazifenin tutumu olursa bitin
vazifeler buna uygun... Bitin hepsine hakim...
Aslinda gelismis bir varlik, vazife ayirt etmeden
hepsine yayilabilen bir varlik haline geliyor bir
sire sonra... Mucadeleci, bilge, maddi, manevi
hizmetkar, lider her sey karigik varlikta... Bu
varliklar iste devre sonunda g¢ogunluga dogru
giden bir vazifedarlik 6zelligidir bu...

Kiyamet iscileri adi altindaki bu vazifedar
varlik gruplar butin vazife dizisinin tamamina
hakimdir... Hicbirini kendinden disarida gérmez,
kendini bltin vazifelerde hakim gorir... Benim
bu enkarnasyonumda ne yapmam lazim..? Bu
zaman ve mekan kesitinde lider olmak, lider ve
mikemmelen yapiyor, ne yapmam lazim..?
Mucadele vyani ikna etmem gerekir, bazi
anlayiglari ikna etmem gerekir diyor, ikna

ediyor... Bunun icin mucadele veriyor... (Devam
edecek)
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BAKIN BU AY NELER YAPTIK!

--------------------------- ETKINLIKLERIMiz

TASINDIK
Yeni adresimiz;

Balmumu Mah. Barbaros Bulvari, Barbaros
Apt. No: 74 / Kat: 2/ Daire: 10/ PK: 34340

(Plaza Otel Karsisi) Besiktas / ISTANBUL
Tel: 0212 2885610 — 0212 2885621
CAKRALAR

5 '1=
W

@ Ill. CAKRA

«  MANIPURA GAKRA
SOLAR PLEKSUS CAKRA
(GUNES SINIR AGI)

MIDE CAKRA

DALAK CAKRA
KARACIGER CAKRA
GOBEK MERKEZI

Deneyim merkezimizdir.

Butun sinirler orada toplanir. Gobek deliginin 2-
3 parmak yukarisinda bulunur. Rengi saridan
altin sarisina kadar uzanan tonlardir.

ilgili unsuru; ates, aydinlanmaya karsilik gelir,
dengeyi saglar. Kapali olursa illizyon.

ilgili organi; karaciger, ilgili duyusu gérme.

iIgiIi bezleri; safra kesesi, karaciger, pankreas,
mide, dalak, otonom sinir sistemi.

Sembold; 10 yaprakli lotus.
Temel ilkesi varligin sekillenmesi.

Aydinlanma merkezi. Dengeyi sagliyor, kapali
olursa illizyon. Maddeyi de bu cakradan
hakimiyetimiz altina alabiliyoruz. iligkilerin enerji
merkezi. EQer cakra kapaliysa soyutlanmaya
giriyoruz. Deneyimlerden korkulur. Saflagtirma
merkezidir, diger cakralardaki bozukluklar bu
cakra sayesinde saflasir, filtre gorevi goérir.
Duygu cakrasi da denir, duygular deneyimlenir.
Gunesin aydinlatici, parlatici, gelistirici 6zelligini
verir. Gunesin dogusu gibi Ust ¢cakralara ¢ikilir.

Dengede ise; Dengeyi saglayan c¢akra. Ruhsal
baglantiya  girilir ve  ruhsal irtibatlara
donusturalebilir.

Dengede degilse; i¢ huzursuzluk, maddeye
tutku, biriktiricilik 6zelligi. Kabul edilme istegi,
biriktirip daha sonra 6fke patlamalari, cok ¢cabuk
etki altinda kalir, hemen demoralize olur,
alingan, kirilgandir. Devamli sikayet, fiziklerine
yansir. Her seyden sikilirlar, insanlardan
kacgarlar, tek baslarina kalmak isterler.

TEMIiZLEMEK iGiN

Nasil dengelenir; Gunes isiklari, mavi gokyuzu.
Gunesin aydinlatici, parlak etkisi bu cakrada
hissedilir.

MANTRASI; RAM

RENK TERAPISI; Acik sari sinirleri, diisiinceleri
saglamlastinyor. Altin rengi sari, psikolojik
sorunlari gdzuyor.

SES TERAPISI; O sesi Mi tonundan. Canli
ritimler, orkestra muzikleri.
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TASLAR; Kaplang6zi. Amber, Topaz, Strin
(sar1 kuartz).

AROMATERAPISI; Lavanta; tiitsii veya yag
cakrayi dengeler. Biberiye; kapali ¢akrayi agiyor.
Bergamot. Bu kokularin yadglari da c¢akrayi
agmada kullanilabilir.

@ KiSIYE OZEL GRID KURULUMU

Bu calisma sayin hocamiz Sevgi ERSOY ile
birebir yapilan bir gcalismadir. Derin trans halinde
sizin icin veya probleminiz i¢in en ideal taslar
segilir ve bu rehberlikle hayatinizdaki dugumlerin
¢ozulece@i bir grid kurulur. Daha sonraki
ginlerde siz bu grid Gzerinde her gin
meditasyonlariniza devam etmek
durumundasinizdir. Ne zaman ki hayatinizdaki
problem ¢ozilir o zaman g¢alisma bitmis
demektir. Eger bu calismayl yapmak isterseniz
vakfimizi arayarak Sn. Emel Orsel’den randevu
alabilirsiniz. Birgok arkadasimiz bu c¢alisma ile
hayatlarindaki digimleri ¢ézmeyi basardilar.

@ QUAN YiN KURSU

Kasim ayinda baslayan bu kursumuz aslinda
Aralik ayinda bitmek Uzere planlanmisti. Ancak
yogun katihmin olusmasi sonucunda
calismalara devam etmek karari aldik. Eger
Quan Yin inisiyasyonu aldiysaniz veya almayi
disunuyorsaniz bu c¢alismalara katiimanizi
tavsiye ediyoruz. Ogleden sonra 15.00’da
calismamizin teori bolimi bashyor. 17.00'a
kadar siren bu sure igerisinde Quan Yin
hakkinda daha derin Dbilgilere ulasirken
sembolizmi hakkinda da oldukga Dbilgiler

ediniyoruz. Saat 17.30'a dogru Magnified
Healing meditasyonuna gegiyoruz. Bu c¢alisma
ise yaklasik kirk bes dakika sdriyor. Daha
detayl bilgi icin bizlerle temasa gegebilirsiniz.

@ ARAGONIT KURSU 12-15-29 Aralik 2007

Basliktan da gordugunuz gibi Aralik ayi
icerisinde Aragonit tagsina uyumlanma calismasi
Ug ayri tarihte gerceklestirildi. Boylece bu yuksek
enerjili minerale uyumlanan toplam sayimiz
200’e dogru gitmekte. Hayatiniza muthis bir
ivme kazandiracak olan bu tasi uyumlanmamis
arkadaslara oneriyoruz. Bu degerli tasin en
blaylk 6zelligi ise kullanabilmek igin muhakkak
ona uyumlanma meditasyonu yapma
gerekliliginin olmasi. Sizlerin de bildigi gibi daha
once higcbir mineralde boyle bir gereklilik
yasamamistik. So6zin kisasi bu minerali alip
boynunuza takmaniz yeterli degil. Muhakkak
onun frekansina 6zel bir meditasyonla
baglanmaniz gerekiyor. Her ay dizenli olarak
kurslarimiz devam etmekte. Yeter ki hangi
tarinte aramiza katilacaginiza karar verin ve bizi
arayarak on kayit yaptirin...

----------------------------------------- REIKi ve QUAN YIN KOSEMIZ ----------eeeemmmme e

@ REIKI 1. DERECE iNiSIYASYONLARI

05 Aralik 2007

Bu ay Reiki ailemize 15 arkadasimiz daha
katildilar.

@ REIKi 1. DERECE IiNiSIYASYON
KADIKOY YAKASI

18 Aralik 2007

Aralik ayinda Kadikdy'de oturan
gonuldaslarimizin istedi Uzerine bu inisiyasyonu
gerceklestirdik. Bu cgalismada 13 arkadasimiz
daha Reiki ailemize katildilar ve sertifikalarini
aldilar.

@ REIKIi 2. DERECE iNiSIYASYONLARI

09 Aralik 2007

Bu ay Reiki 2. derece inisiyasyonu alan
arkadaslarimiz 14 kisi.
@ MAGNIFIED HEALING iNiSIYASYONU

03 Aralik 2007

Aralik ayinda bu sifa enerijisi ile tanisip hayatina
gegiren 8 arkadasimizi kutluyoruz.

@ ARAGONIT UYUMLAMASI

12-15-29 Aralik 2007

Bu ay 77 arkadasimiz kendilerini ve hayatlarini
Aragonit tasinin sifasina actilar.
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ETKINLIKLERIMiZ

Vakfimizin tiim etkinliklerini ve programlarint www.mbavakfi.org.tr web sitemizden detayli olarak
gorebilirsiniz.
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